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Indledning

”Arsstatistik 2011 - statistik om centre, der arbejder med senfglger efter seksuelle
overgreb” er en arsopggrelse for 2011 over brugen af landets centre, der tilbyder hjaelp
til voksne med senfglger efter seksuelle overgreb i barndommeni2011.

Arsstatistikken henvender sig til fagpersoner, der arbejder med voksne med senfglger
efter seksuelle overgreb i barndommen.

Formdlet med statistikken er fgrst og fremmest at fa mere viden om det arbejde, der
udfgres pa centrene, og de mennesker, der modtager stgtte fra centrene.

Arsstatistikken er udkommet siden 2005. Hvert ar indsamles oplysninger om de perso-
ner, der henvender sig til centrene for radgivning (skema 1), og om de brugere, der
modtager behandling (skema 2). I dette ars udgave er lagt stgrre veegt pa opslagsta-
beller, der indeholder information om udviklingen over tid op til 2011.

Tabellerne for skema 1 gar tidligst tilbage til 2005. Ikke alle tabeller inddrager tal fra
alle ar, da registreringspraksis kan have veret en anden og/eller spgrgsmalene kan
veere stillet pd en anden made. Tabellerne for skema 2 tidligst gar tilbage til 2009, idet
man tidligere opgjorde alle brugere pa centrene, mens man fra 2009 kun har opgjort
brugere, der har modtaget behandling. Ogsd her er kun inddraget de ar, hvor
spgrgsmalene er stillet pd samme made. Oversigtstabellerne skal leeses med det
forbehold, at der gennem arene har veret en tilgang og et frafald i antallet af centre,
ligesom der kan vere variation i den made, hvorpa skemaerne er blevet udfyldt gennem
arene.

Undersggelsen er udfgrt af Socialstyrelsen i samarbejde med og pa baggrund af spgrge-
skemaer udfyldt af de 17 centre, der medvirker i undersggelsen. Fuldmaegtig Sara
Andersen har analyseret data og skrevet rapporten i samarbejde med studenter-
medhjaelp Nynne Ravnsted-Larsen, der har ydet et stort bidrag med analysen af det
indsamlede materiale.

En stor tak til medarbejderne pa centrene, der i en travl hverdag har afsat tid til at
udfylde spgrgeskemaerne i forbindelse med undersggelsen.
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Sammenfatning

I Arsstatistik 2011 - statistik om centre, der arbejder med senfglger efter seksuelle
overgreb, indgar oplysninger fra 17 centre, der arbejder med mennesker med senfglger
efter seksuelle overgreb i barndommen. Centrene er meget forskellige i forhold til
stgrrelse, hvilken stgtte de tilbyder, om de tilbyder behandling og i sd fald hvilken
behandling, om arbejdet udfgres af lgnnede eller frivillige medarbejdere, og om der er
brugerbetaling eller ej. Statistikken er baseret pa data fra tre spgrgeskemaer: Henven-
delsesskema (skema 1), Behandlingsskema (skema 2) og Oplysningsskema (skema 3),
som udarbejdes af Socialstyrelsen. Data indsamles over hele aret. Hvert kvartal
indsender centrene skemaer til Socialstyrelsen, som indtaster og analyserer data i
statistikprogrammet SPSS.

Antal henvendelser

Centrene registrerede i 2011 i alt 2.682 henvendelser, hvor der blev ydet specifik
radgivning til en person i alderen 18 ar eller derover, der enten selv havde vaeret udsat
for seksuelle overgreb eller stod i naer relation til en sddan person. Det er en stigning pa
23 procent i forhold til 2010. Af disse henvendelser kom 2.212, svarende til 84 procent,
fra personer, der selv havde vearet udsat for seksuelle overgreb. Pad spgrgeskema 1
sporges til den kraenkede persons alder, kgn og bopzl - ogsa selvom det ikke er den
kreenkede selv, der henvender sig. Det blev oplyst, at 89 procent af henvendelserne
drejede sig om kraenkede kvinder og 11 procent om maend. Gennemsnitsalderen for de
kraenkede personer var 35 ar, hvilket ogsa gjorde sig geeldende for bade maendene og
kvinderne alene. I forhold til den kreenkede persons bopal var hovedparten bosat i
Aarhus, Kgbenhavn eller Odense Kommune.

Hovedparten af det samlede antal henvendelser til centrene (fra bade kreenkede og
gvrige personer) foregik telefonisk. Pa skema 1 er oplistet en raekke mulige steder, hvor
der kan findes information om centrene. Blandt henvendelserne i 2011 havde den
stgrste andel, 1.024 personer, svarende til 47 procent, angivet, at de havde hgrt/leest om
centret pa centrets hjemmeside. Hvis man kigger pa alder, er der forskel pa, hvilken
henvendelsesform borgerne benytter. En hgjere andel af de unge benytter sig af chat,
nar de tager henvendelse til et center, hvor de aldre i hgjere grad bruger telefonen.

Brugere i behandling

Arsstatistikken 2011 bygger pa oplysninger fra 342 behandlingsforlgb af personer i
alderen 18 ar eller derover, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb. Heraf var 84
procent kvinder og 16 procent meaend. Gennemsnitsalderen var 37 ar. Blandt kvinder var
den lidt lavere (36 ar), end blandt mandene (41 ar). De seksuelt kreenkede, der modtog
behandling pa et af centrene, fordelte sig pa 64 ud af 98 kommuner.

De seksuelt kraenkede personer i behandling har svaret pa spgrgsmal om hhv. skole- og
erhvervsuddannelse. [ forhold til skoleuddannelse har 52 procent af brugerne afsluttet
studentereksamen/HF-eksamen eller lignende. 36 procent oplyser at have afsluttet
folkeskoleeksamen. De resterende 12 procent har hverken afsluttet folkeskoleeksamen
eller studenter/HF-/HH-eksamen. I forhold til hgjest afsluttede erhvervsuddannelse
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fordeler de tre stgrste grupper sig saledes, at 22 procent har en mellemlang
videregdende uddannelse, 17 procent har en Kkort videregdende uddannelse, og syv
procent har en lang videregdende uddannelse.

I Arsstatistikken 2011 er det muligt at sammenligne centrenes brugeres
arbejdsmarkedstilknytning med den gvrige befolknings. Tallene viser, at
arbejdsmarkedstilknytningen for brugere i behandling pa centrene er lavere (47 pro-
cent), end for den samlede befolkning (66 procent). Opdelt pa alder viser tallene, at
blandt gruppen 38-47-arige, som er den gruppe, hvor flest er beskaeftiget i den samlede
befolkning (86 procent), er kun 49 procent af centrenes brugere beskaftiget. Der er en
stgrre andel af mandlige brugere, der er i arbejde, end blandt de kvindelige.

34 procent af brugerne i behandling bor alene uden bgrn. Lidt under en tredjedel er
samlevende eller gift og bor med bgrn. Brugernes boform fordelt pa alder giver mening i
forhold til et livscyklusperspektiv. Den stgrste andel af de unge bor alene eller sammen
med en partner uden bgrn. I 40-ars alderen har den stgrste andel faet bgrn og bor enten
sammen med en partner eller alene. Blandt de zldre bor flere igen uden bgrn alene eller
sammen med en partner.

De seksuelt kreenkede brugere pa centrene blev bedt om at svare pa, om de ved
behandlingens begyndelse oplevede en eller flere af en raekke oplistede problemer. De
tre hyppigst angivne svar er problemer i forhold til at seette greenser (78 procent), store
folelsesudsving (63 procent), og problemer i forhold til seksualitet (62 procent).

Langt de fleste af brugerne har modtaget individuel terapi (svarende til 74 procent). Der
er en stgrre andel blandt kvinderne, der modtager individuel terapi, mens det for
mandenes geelder, at en stgrre andel af dem deltager i gruppeterapil. Der er stor forskel
pa, hvor laenge brugerne gar i behandling. I gennemsnit har behandlingen varet 13
maneder.

320 af brugerne (svarende til 96 procent), husker helt eller delvist det/de seksuelle
overgreb. Kvinderne er i hgjere grad end meendene udsat for seksuelle overgreb af mere
end én kraenker. Maend kraenkes oftere af kvinder, end det er tilfeldet for kvinder.
Omvendt kraenkes kvinder oftere af meend, end maend ggr. 1 de fleste tilfeelde (48
procent) blev det seksuelle overgreb begdet af en person inden for familien. 82 procent
har angivet, at de ikke har meldt det seksuelle overgreb til politiet. Jo yngre brugeren er,
desto stgrre sandsynlighed er der for, at overgrebet er anmeldt.

1 Dette haenger sammen med, at de tilbud, der findes til meaend, overvejende er gruppeterapi og/eller selvhjaelpsgruppe.
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Seksuelle overgreb

Det vides ikke preecist, hvor mange bgrn der udseettes for seksuelle overgreb. Det
skyldes bl.a., at seksuelle overgreb foregar i det skjulte og ofte hemmeligholdes for
omverdenen. Der findes forskellige undersggelser af forekomsten af seksuelle over-
greb pa bgrn, men tallene varierer, bl.a. fordi preemisserne for undersggelserne
varierer. Undersggelserne anvender fx forskellige definitioner pa seksuelle overgreb,
hvilket betyder, at undersggelserne omfatter forskellige heendelser og forskellige
grupper af befolkningen. Det gar ogsa, at tal fra de forskellige undersggelser ikke
altid er sammenlignelige.

I 2008 blev foretaget en repraesentativ undersggelse blandt danske 9. klasse-
elever: "Unges trivsel Ar 2008 — en undersggelse med fokus pa seksuelle overgreb
og vold i barndom og tidlig ungdom”. Undersggelsen viste, at 5 procent af drengene
og 22 procent af pigerne havde haft ugnskede seksuelle erfaringer med jeevnald-
rende og/eller seksuelle erfaringer med voksne, mens de stadig var under den
seksuelle lavalder. Forekomsten af seksuel kontakt/erfaring med voksne over 18 ar
var 2 procent blandt drengene og 8 procent blandt pigerne (Helweg-Larsen m.fl.
2009). | undersggelsen blev alle seksuelle kontakter mellem et barn under 15 ar og
en voksen defineret som et overgreb, mens seksuelle overgreb fra jeevnaldrende kun
blev talt med, hvis barnet selv bensevnte det som ugnskede seksuelle kontakter. Ved
at anvende denne definition bliver almindelig seksuel nysgerrighed og opdagelse
blandt jeevnaldrende udelukket af definitionen (Helweg-Larsen m.fl. 2009). lkke alle
de unge mente, at de ugnskede seksuelle erfaringer med jeevnaldrende og seksuelle
erfaringer med voksne, som de opgav i undersggelsen, var det samme som at have
veeret udsat for et seksuelt overgreb. Ud fra elevernes egen vurdering havde 1 pro-
cent af drengene og 9 procent af pigerne saledes veeret udsat for et seksuelt over-
greb fra en voksen eller jeevnaldrende, selvom flere havde ugnskede erfaringer med
bade voksne og jeevnaldrende (Helweg-Larsen m.fl. 2009:120).

Undersggelsens definition, respondenternes egen opfattelse mv. kan sdledes

spille ind i forhold til at vurdere omfanget af seksuelle overgreb.
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Senfglger af seksuelle overgreb

Senfglger efter seksuelle overgreb i barndommen kan ikke karakteriseres ved en
bestemt diagnose eller et bestemt syndrom. Senfglger er derimod kendetegnet ved
en lang raekke psykiske og sociale problematikker, hvoraf nogle diagnoser synes at
optreede oftere end andre. Personer, der lider af senfglger, fremtraeder derfor heller
ikke som en ensartet gruppe med klare kendetegn.

I en nordisk sammenhaeng er senfalger efter seksuelle overgreb kun undersggt i
begraenset omfang, og der mangler tilstraekkelig og iseer repraesentativ viden om mu-
lige specifikke drsagssammenhaenge mellem seksuelle overgreb i barndommen og
problemer i voksentilveerelsen.

I den eksisterende nationale/internationale litteratur er der ikke enighed om, preecis
hvordan seksuelle overgreb i barndommen pavirker den sociale og psykologiske
sundhed i voksenlivet, men der er i en vis udstraekning enighed om, at gruppen af
voksne personer, der i barndommen har veeret udsat for seksuelle overgreb, er i ri-
siko for at udvikle senfalger. Det geelder ikke alene i samspil med andre faktorer sa-
som familiefaktorer, szerligt traumatiserende oplevelser m.v., men ogsa isoleret set
(Elklit 2011; Fergusson & Mullen 1999).

Blandt de hyppigst forekommende senfglger naevnes posttraumatisk stressforstyr-
relse (PTSD), angst og depression. Ved siden af disse neevnes lavt selvveerd,
tvangsforestillinger, problemer med krop og seksualitet, selvskadende, suicidal eller
seksualiseret adfeerd, spiseforstyrrelser og stofmisbrug (Elklit 2011; Fergusson &
Mullen 1999:67f.). Det er alvorlige lidelser, der naevnes i forbindelse med senfalger
af seksuelle overgreb, og der rapporteres om indgribende konsekvenser for
personernes familie- og arbejdsliv. Posttraumatisk stress kan fx give alvorlige
koncentrationsproblemer, og nogle genoplever overgrebene igen og igen (flashback),
mens de ikke kan huske de naere ting, som de dagligt skal forholde sig til. Barnet, der
har veeret udsat for traumatiske haendelser som seksuelle overgreb, har ofte
beskyttet sig selv og overlevet psykisk i situationen ved psykologisk at fraspalte det
ubehagelige, ydmygende og smertefulde, som fandt sted. Det fraspaltede er dog
stadig i kroppen som en skjult erindring, der fx pludselig kan dukke op i situationer,
hvor lugt, lyde, smag, belysning eller andre forhold fremkalder erindringen. Denne
fraspaltning eller fortreengning virker som et selvforsvar i overgrebssituationen, men
pa leengere sigt bliver den til en psykisk lidelse, da personen udvikler angst i
situationer, der minder hende eller ham om overgrebene (se fx Kirkengen 2005 og
Artke og EIKklit 2002). Forskning viser, at personer med udtalt posttraumatisk stress
eksempelvis pa grund af koncentrationsproblemer har problemer med at gennemfare
uddannelsesforlgb og at fastholde lgnarbejde. (Kristensen & Lau 2007).

Falgevirkningerne efter seksuelle overgreb under opveeksten betyder, at det kan
veere vanskeligt at indgd i almindelige familizere relationer, hvor man har en intim og
neer relation til partner/eegtefeelle, samt at veere en stabil, nserveerende og omsorgs-
givende foraelder, hvis man har bgrn. Personer, der lider af senfaglger efter seksuelle
overgreb, er ofte socialt isoleret (Barlach 2007). Mange har oplevet omsorgsvigt i
barndommen og som et led i de seksuelle kreenkelser. De har derfor sveert ved at
etablere, opretholde og udvikle sociale relationer til venner, keerester, familie og
kollegaer. Hvis overgrebene har fundet sted i familien, kan den kreenkede person
tillige have et darligt forhold til foreeldre, sgskende og andre sleegtninge, der har
reageret negativt pa 'afslaringen’ af kreenkeren. Samlet set ma man konstatere, at
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bade de psykiske og de sociale konsekvenser af at lide af senfalger giver problemer
med at opretholde en normal tilveerelse med arbejde, familie og venner (Kristensen &
Lau 2007).

Det er ikke alle bgrn, der har veeret udsat for seksuelle overgreb i barndommen, der
udvikler senfglger som unge eller voksne. Undersggelser viser, at det er omkring 60
procent, som efter seksuelle overgreb i barndommen vil udvikle senfalger
(Fergusson og Mullen 1999). Blandt forskere er der ikke enighed om, hvilke faktorer,
der har betydning for, om en person udsat for seksuelle overgreb i barndommen
udvikler senfalger. Flere peger pa, at seerligt tre faktorer, kan have betydning: Over-
grebets karakter; jo mere alvorligt et overgreb, barnet er blevet udsat for, des starre
er risikoen for at udvikle senfglger efter overgrebene. Fx vil fysisk penetration veere
beheeftet med starre risiko for at udvikle senfglger end at have veeret udsat for
befamling eller seksualiseret tale. Tilknytning til kreenkeren; risikoen for at udvikle
senfalger stiger, hvis overgrebene begas af en person, der er i teet relation til barnet.
Fx vil et overgreb fra en neer slaegtning betyde en stgrre risiko end fra en fremmed
person. Varigheden af den periode overgrebene fandt sted i; jo laeengere en periode,
barnet er blevet kreenket over, jo starre er risikoen for at opleve senfalger
(Fergusson & Mullen 1999:85-89). Dette mgnster bekraeftes af flere forskere (se bl.a.
Briere og Elliot 2003).

Blandt andre forskere er konklusionen, at seksuelle overgreb i barndommen kan fare
til senfalger i voksenlivet og at faktorer sdsom ken, sociogkonomisk status, overgre-
bets karakter, alder ved overgrebet og antal overgreb har betydning for risikoen for at
udvikle senfglger. (se bl.a. Paolucci m.fl. 2001).

Det er vigtigt, at personer med senfalger far tilbudt behandling, sdledes at uhensigts-
maessige tanke- og handlemgnstre, opstaet som senfalger af seksuelle overgreb i
barndommen, kan sendres til mere hensigtsmaessige strategier for at kunne mestre
et normalt fritids-, familie- og arbejdsliv. Da voksne med senfglgeproblematikker,
som beskrevet, ikke er en gruppe med en diagnose, men med mange sammensatte
problemer, er det vigtigt at magde disse voksne med forskellige typer af behandlings-
tilbud. De fleste med typiske senfglger som posttraumatisk stress, angst, depression
og seksualiseret adfeerd har dog brug for en periode med professionel terapi hos en
psykiater, psykolog eller psykoterapeut, far de kan profitere af andre indsatser.
Desuden er der behov for oplysning og radgivning til personer med senfglger, om
hvor de kan ga hen og fa hjeelp til deres problemer, som typisk vil veere bade af
behandlingskraevende karakter, men ogsa af socialfaglig karakter. Desuden er det
vigtigt at yde deres pargrende stgtte, da disse kan lide under deres partners eller
foreeldres senfelger. Det er sdledes vigtigt at have et bredere perspektiv pa
hjeelpeforanstaltninger til personer med senfglger end det rent behandlingsmaessige
til den kreenkede person.
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Behandlingsmuligheder

| Danmark var der i 2011 fglgende muligheder for hjeelp og stette til voksne med
senfglger efter seksuelle overgreb i barndommen:

| de fleste kommuner findes der ikke seerlige tilbud til voksne med senfaglger efter
seksuelle overgreb begaet i barndommen, men sagsbehandleren i hjemkommunen
yder generel radgivning og vejledning og kan oplyse om eventuelle hjeelpemulighe-
der. | henhold til Servicelovens § 102 kan kommunen give tilbud af behandlings-
maessig karakter, herunder tilskud til psykologbehandling, nar dette er ngdvendigt for
at bevare eller forbedre den pageeldendes fysiske, psykiske eller sociale funktion.
Betingelsen er, at denne behandling ikke kan opnas gennem de behandlingstilbud,
der tilbydes efter anden lovgivning. Hertil kommer, at der i henhold til Aktiviovens §
82 gives mulighed for at yde hjeelp til betaling af udgifter til sygebehandling, hvis
udgiften enten: Ikke daekkes efter anden lovgivning, hvis ansggeren eller dennes
eventuelle aegtefeelle ikke selv har gkonomisk mulighed for at betale udgiften, eller
hvis behandlingen er ngdvendig og helbredsmaessigt begrundet.

Psykologordningen er et landsdaekkende tilboud om gratis psykologbehandling til
voksne maend og kvinder, der har veeret udsat for seksuelle overgreb fgr det fyldte
18. ar. Der kan maximalt bevilges 11 timers behandling. Psykologordning er finan-
sieret af satspuljen i perioden 2012-2015 og administreres i 2012 af Socialstyrelsen.
Folg med pa Socialstyrelsens hjemmeside (www.socialstyrelsen.dk), hvor der lg-
bende vil veere information om, hvad der vil ske med Psykologordningen fremover.

Privatpraktiserende lesege kan henvise til psykologbehandling hos en privatpraktise-
rende psykolog via sygesikringsordningen, jf. Sundhedsloven § 69 (Lov nr. 95 af 7.
februar 2008), hvis laegen vurderer, at psykologbehandling er en relevant hjeelp.
Henvisningen geelder maximalt 12 konsultationer bortset fra personer, der er omfattet
af persongruppe 10. Hvis man far en henvisning via egen leege, betaler bopzels-
region 60 % af psykologens overenskomstregulerede honorar, mens egenbetaling er
pa 40 %.

Enhver, der har behov for det, kan tage kontakt til en privatpraktiserende psykolog
eller psykoterapeut og aftale behandling. | Danmark betales behandling hos
privatpraktiserende psykologer og psykoterapeuter som udgangspunkt af borgeren
selv. Der er dog muligheder for hel eller delvis gkonomisk stgtte til behandling, se
bl.a. ovenfor.

VISO (Den Nationale Videns- og Specialradgivningsorganisation) tilbyder gratis
vejledende radgivning fra nogle af landets dygtigste specialister, nar den rette
ekspertise ikke findes i kommunen. Hos VISO kan kommuner og borgere fa
radgivning til at fa en bedre forstdelse af de specielle problemstillinger, der ken-
detegner borgerens sociale situation. Specialistnetveerket vedrgrende voksne med
senfglger efter seksuelle overgreb i barndommen er: Stattecenter mod incest i
Danmark, Incestcenter Fyn og Radgivningen Janus, psykologer i Aarhus.

Der findes desuden 20 centre i den sdkaldte frivillige sektor?, der pa forskellig vis
statter, rddgiver og behandler voksne med senfglger efter seksuelle overgreb.

2 Her bruges begrebet "frivillig sektor” i den betydning, at sektoren bestar af frivillige organisationer, som er: En
institutionaliseret realitet; er private i betydningen ikke-offentlige; ikke har til formal at skabe gkonomisk overskud; er
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De 20 centre, der yder hjeelp og stette til personer med senfglger efter seksuelle
overgreb i barndommen, og som i det fglgende blot vil blive bengevnt "centrene”, er
indbyrdes meget forskellige, bade hvad angar hvilke former for stgtte, man kan mod-
tage (for eksempel: Individuel terapi; gruppeterapi; selvhjeelpsgruppe; radgivning og
samvaersmuligheder med ligestillede), og med hensyn til, om hjeelpen ydes af
professionelle og lgnnede medarbejdere, eller om den gives af frivillige — under tiden
pa baggrund af de frivilliges egne erfaringer med senfalger efter seksuelle overgreb.
I nogle af centrene er tilbuddene gratis, mens andre opkreever hel eller delvis
betaling for den hjeelp, der ydes. | alfabetisk raekkefglge drejer det sig om fglgende
centre:

Albahus : Frederiksberg

Christine Centret : Aarhus

Center for Incestramte og Seksuelt Misbrugte ~ (CISEM) Nordjylland: Ngrresundby
Center for Seksuelt Misbrugte  (CSM) Fyn: Odense

CSM - Thy: Thy

Freja Centret : Esbjerg

Frk. Gertruds Forening for incestramte voksne  : Viborg

Incestcenter Fyn : Odense

Joan-Sgstrene : Kgbenhavn

Joan-Sgstrene : Aarhus

Kolding Selvhjeelp : Kolding

KRIS Midt og Vestjylland : Herning

KRIS Sjeelland : Kgbenhavn

KRIS Sjeelland : Neestved

KRIS Arhus : Aarhus (Landskontoret)

Kvisten : Viborg, Skive og Silkeborg®

Kvisten : Aarhus

Stgttecenter mod incest i Danmark  (SCMIID): Frederiksberg

Thora Center : Kgbenhavn

selvbestemmende og indeholder et element af frivilligt arbejde - som minimum pa bestyrelsesniveau (Ibsen &
Habermann 2005:10-14; Boje & Ibsen 2006:19-20). Der er tale om en strukturel definition og fglgelig ikke en definition,
der siger noget om, hvorvidt det daglige arbejde udfgres af lgnnede, professionelle og/eller frivillige personer. Desuden
er nogle af centrene primeert finansieret af det offentlige.

3 Der er tale om én samlet afdeling med afdelingskontorer i Viborg og lokaler i henholdsvis Skive, Silkeborg, Holstebro og
Nykgbing Mors.
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Aabenraa Selvhjeelpscenter : Aabenraa

Af de her oplistede 20 centre indgér 17 af centrene i Arsstatistikken 2011. Joan-Sg-
strene i Kgbenhavn og Thora Center gnsker ikke at deltage i Arsstatistikken. CSM-
Thy har Socialstyrelsen ikke haft kontakt til endnu.

Information om centrenes abningstider, malsaetninger, malgrupper, medarbejdere og
hjeelpetilbud kan findes i rapporten under afsnittet om centerbeskrivelser.
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Metode

Spargeskemaer

Arsstatistikken er baseret pa data fra 3 spgrgeskemaer: Henvendelsesskemaet (skema
1), behandlingsskemaet (skema 2) og oplysningsskemaet. Alle skemaer er udarbejdet af
Socialstyrelsen.

Alle centrenes brugere, for hvilke der udfyldes et skema 1 eller 2, skal informeres om, at
de indgar i Arsstatistikken, samt at de er anonyme i denne. Derudover skal der
indhentes skriftligt samtykke fra de brugere, for hvem der udfyldes et skema 2, da
oplysningerne er af en karakter, der ngdvendigger dette. Der er udarbejdet en
samtykkeerklaering, som centret skal opbevare i det ar, hvori den er afgivet. Hvis bruge-
ren fortseetter behandlingsforlgbet i 2012, skal der indhentes en ny samtykkeerklaering
til Arsstatistikken for 2012. Det er centrene, der selv skal opbevare samtykkeer-
kleeringerne, og brugerne er derfor stadig anonyme for Socialstyrelsen og i statistikken.

Spgrgeskemaerne bestar primzert af lukkede svarkategorier. Ved spgrgsmal, hvor det
ikke har veeret muligt at indszette udtsmmende svarkategorier, er der under kategorien
"andet” mulighed for at anfgre egne svar.

Pa hvert spgrgeskema er vedheftet en vejledning pa spgrgeskemaerne, som medarbej-
derne, der interviewer brugerne, er blevet bedt om at laese, inden de udfylder skemaer.
Centrene er desuden blevet opfordret til at kontakte Socialstyrelsen ved eventuelle
tvivlsspgrgsmal knyttet til udfyldelsen af skemaerne.

Henvendelsesskemaet (skema 1)

Formalet med skema 1 er pa arsbasis at registrere alle henvendelser til centret, hvor der
er ydet specifik rddgivning til en person i alderen 18 ar eller derover, der enten selv har
vaeret udsat for seksuelle overgreb eller har en neer relation til en sadan person. En
henvendelse defineres som rddgivning af en person, som henvender sig til centret om
problemstillinger vedrgrende en konkret person, der har veeret udsat for seksuelle
overgreb. Henvendelsen kan komme fra den seksuelt kraenkede selv eller fra dennes
pargrende, bekendte, kollega eller fra en offentlig myndighed. Der spgrges til, hvordan
der rettes henvendelse, hvem der henvender sig, kgn, alder og bopaelskommune for den
kraenkede person, samt hvorfra personen har kendskab til centret.

Behandlingsskemaet (skema 2)

Formalet med skema 2 er pa arsbasis at registrere, hvor mange seksuelt kraenkede
personer i alderen 18 ar eller derover, der i centret modtager en form for behandling for
senfglger af det eller de seksuelle overgreb. Med behandling menes der psykologisk
og/eller psykoterapeutisk behandling individuelt eller i gruppe og deltagelse i
selvhjzelpsgruppe.

For mange af brugerne i centrene er det vigtigt at veere anonyme. Brugerne registreres i
denne statistik derfor ikke med personnummer. | stedet laves der et skema, hvor
brugeren far tildelt et unikt nummer, der fglger spgrgeskemaet. P4 denne made sikres
anonymitet, samtidig med at det er muligt at lade skemaerne fglge personen gennem
hele behandlingen.
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Oplysningsskemaet (skema 3)

Hvert center har udfyldt et oplysningsskema, hvor der indsamles data om blandt andet
centrenes praksis med udfyldelse af spgrgeskemaerne i 2011, gkonomiske forhold,
abningstider og malgruppe.

Der har for nogle af centrene varet vanskeligheder forbundet med at udfylde
oplysningsskemaet, idet spgrgsmdlene er af meget generel karakter og skal rumme
mange forskellige typer af organisering pa centrene. Vi udvikler lgbende pa skemaerne
for i videst muligt omfang at tilpasse dem til centrenes virkelighed. I de tilfeelde, hvor det
har vaeret muligt, har vi forsggt at tilfgje eventuelle kommentarer fra centrene.

De tre spgrgeskemaer indgar som bilag 13, 14 og 15 bagerst i rapporten.

Der er lavet ganske fi mindre sendringer i skemaerne for Arsstatistikken for 2011 i
forhold til 2010. I de tilfeelde, hvor svarkategorierne ikke er aendret fra sidste ar, og det
giver mening, er foretaget en sammenligning over ar. Det skal i den forbindelse
understreges, at der ikke er foretaget en signifikanstest pd udviklingen over ar, og
fordelingen af fx kgn, alder eller boform kan derfor veere et udtryk for tilfeeldighed.

Indsamling og behandling af data

Dataindsamlingen har fundet sted i perioden 1. januar 2011 til 31. december 2011 pa 17
centre, der i 2011 ydede hjeelp til voksne med senfglger efter seksuelle overgreb i
barndommen.

Socialstyrelsen har fremsendt skemaer til centrene, efterhanden som de har haft behov
herfor. Centrene har returneret de udfyldte skemaer kvartalsvis. De behandlings-
skemaer, som er knyttet til forlgb, som ikke er afsluttet ved udgangen af aret, indsendes
til trods herfor, og der opstartes et nyt skema for disse personforlgb i det efterfglgende
ar. Oplysningsskemaet er udsendt og indsamlet ved arets afslutning.

Som beskrevet tidligere skal brugere i behandling give samtykke til at indgd i
Arsstatistikken. Hvis brugeren ikke har indvilliget i at samtykke, udfyldes kun centrets
navn og rubrikken "nej til samtykke”, og skemaet sendes ind til Socialstyrelsen. P4 den
made teeller de med i det samlede antal af behandlingsforlgb, men indgar ikke med
gvrige oplysninger i statistikken. Antallet af skemaer, hvor der ikke er angivet samtykke,
angives laengere nede i kapitlet.

I de tilfeelde, hvor der ikke er svaret pa spgrgsmalet, fremstar de som uoplyste. For hver
tabel er antallet af uoplyste angivet.

I opggrelsen over bade henvendelser og behandlingsforlgb kan den samme person
optraede flere gange. Personen kan for eksempel enten have henvendt sig flere gange til
samme center med forskellige spgrgsmal, eller have henvendt sig til forskellige centre.
Personen kan ogsa pabegynde et nyt behandlingsforlgb efter et stykke tid og/eller pa et
andet center. Statistikken er sdledes en opggrelse over antallet af henholdsvis
henvendelser og behandlingsforlgb og kan ses som en indikator pa efterspgrgsel og
centrets arbejdsmaengde i indevaerende ar, men ikke pa antallet af unikke seksuelt
kraenkede personer, hvert center har haft kontakt med.

Arsstatistikken behandler ikke alle centrenes aktiviteter. Flere af centrene tilbyder
andet end radgivning og behandling, sdsom fx bisidderstgtte, veeresteder, undervisning,
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sociale arrangementer, oplysning til medier og studerende mv., hvis brugere ikke
behandles i statistikken. Arsstatistikkens fokus er pa radgivning og behandling til
voksne med senfglger. Bagerst i rapporten kan man laese en beskrivelse af de enkelte
centre og deres primeere arbejdsomrader.

Socialstyrelsen opbevarer og behandler datamaterialet under de geeldende sikkerheds-
regler for Datatilsynet.

Socialstyrelsen har indtastet og bearbejdet alle indsamlede data i statistikprogrammet
SPSS. I rapporten arbejdes der med et signifikansniveau pa 95 procent (P<0,05). Med
andre ord, at resultatet i 95 ud af 100 tilfaelde er sikkert og ikke fremkommet med en
tilfeeldig afvigelse. Til at teste sammenhaenge mellem variable er brugt Pearsons chi?-
test.

Datagrundlag for Arsstatistikken 2011

For Arsstatistikken 2011 har vi i alt modtaget 2.731 skema 1 (henvendelsesskemaer)
fra de 17 centre, der deltager i Arsstatistikken 2011. Heraf var 49 af skemaerne
oplysninger om personer under 18 ar, og de er derfor blevet sorteret fra. Arsstatistikken
er statistik over radgivning, der er givet til eller om en person i alderen 18 ar eller

derover, der har veeret udsat for seksuelle overgreb. Datagrundlaget for skema 1 for
2011 udggr séledes 2.682 skemaer.

For Arsstatistikken 2011 har vi modtaget i alt 374 skema 2 (behandlingsskemaer) fra
de 14 centre, der tilbyder behandling til voksne med senfglger efter seksuelle overgreb.
Heraf var 4 af skemaerne oplysninger om personer under 18 ar, og pa 5 skemaer var
alder ikke oplyst. De er derfor blevet sorteret fra, da vi uden at kende deres alder ikke
ved, om de er en del af malgruppen. Ud af de 365 har 342 givet samtykke og 23 har
svaret nej til samtykke. Vi kan i Arsstatistikken kun inddrage oplysninger fra de
skemaer, hvor brugeren har givet samtykke og er i alderen 18 ar eller derover.
Datagrundlaget for 2011 er saledes 342 skemaer.
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Henvendelser

Undersggelsen af henvendelser i 2011 omfatter oplysninger fra 17 centre, der arbejder
med mennesker med senfglger efter seksuelle overgreb i barndommen. I 2010 indgik 19
centre. Thora Center har ikke gnsket at deltage i statistikken for 2011, og KRIS Aalborg
er lukket, og disse to centre indgar derfor ikke. Henvendelser omfatter alle
henvendelser til centrene, der har fgrt til rddgivning af en person, der henvender sig til
centret, om en problemstilling vedrgrende en konkret person i alderen 18 ar eller
derover, der har veret udsat for seksuelle overgreb. Henvendelsen kan komme fra den
kraenkede selv eller fra dennes pargrende, bekendte, kollega eller en offentlig
myndighed. Der er stor forskel centrene imellem i forhold til, hvordan
radgivningsfunktionen er organiseret. Henvendelsen kan veare en enkelt radgivnings-
samtale over telefonen, det kan vaere et laengere radgivningsforlgb i et center, eller en
radgivning i forbindelse med en kaffestue eller foretaget over mail, chat eller lignende.

Antal henvendelser

Tabel 1 viser, at centrene i 2011 har registreret 2.682 henvendelser, som har fgrt til
radgivning af en konkret person i alderen 18 ar eller derover (Tabel 1).

Variationen i antallet af indsendte skema 1 er overraskende stor og ma tilskrives centre-
nes forskellige registreringspraksis (Tabel 1). Radgivningsformen har stor betydning
for, hvordan og hvor mange skema 1, det enkelte center udfylder, og derfor kan antallet
af henvendelser pa de enkelte centre ikke sammenlignes. Et eksempel herpa er, at fx
radgivning givet i forbindelse med kaffestue kan forega flere gange i samme uge
(kaffestuens abningstid), hvilket fx er tilfeeldet pa Christine Centeret. Brugeren
henvender sig maske med forskellige problemstillinger hver gang, og/eller det kan vare
forskellige radgivere, der er til stede pagaeldende dag, hvilket betyder, at et nyt skema
udfyldes hver gang. Det vil umiddelbart betyde, at der udfyldes flere skemaer i sddanne
tilfeelde, end i centre, hvor samme person indgar i et leengerevarende radgivningsforlgb
med samme radgiver. I andre centre bestar radgivningen i hgjere grad af enkeltsamtaler
med personer, der henvender sig via telefon, mail eller chat, hvor de radgives i forhold
til videre forlgb og ikke pa samme made har en fast tilknytning til centret. I sddanne
tilfeelde udfyldes kun et skema 1, og det samlede antal fremstar som mindre.
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Tabel 1. Henvendelser fordelt p4 centrene i 2011.

Antal Procent
Albahus 435 16%
Christine Centeret 1.205 45%
CISEM Nordjylland 33 1%
CSM Fyn 109 4%
FrejaCentret 12 0%
Frk. Gertrud 64 2%
Incest Center Fyn 114 4%
Joan-Sgstrene Aarhus 6 0%
Frivillig Kolding 8 0%
KRIS Midt- og Vestjylland 26 1%
KRIS Kgbenhavn 37 1%
KRIS Neestved 26 1%
KRIS Aarhus 8 0%
Kvisten Viborg 73 3%
Kvisten Aarhus 75 3%
Stattecenter mod incest 438 16%
Aabenraa Selvhjeelp 13 1%
Alle 2.682 98%*

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

Det er vigtigt at veere opmarksom p3a, at den samme person kan indga flere gange i
henvendelsesstatistikken, og at der saledes ikke er tale om, at henvendelserne stammer
fra 2.682 unikke personer. Det er ikke muligt at fastsla, hvor mange unikke personer,
henvendelserne daekker over, da radgivningen i centrene er anonym.

[ Tabel 2 findes information om antal henvendelser fordelt pr. ar fra 2005 til 2011. Det
er ikke muligt direkte at sammenligne tallene over ar, da antallet af centre samt registre-
ringspraksis er eendret over tid. En forsigtig sammenligning af antal henvendelseri 2010
(2.682) og 2011 (2.336), hvor kun de centre, der har deltaget begge ar%, medregnes,
viser en procentvis stigning pa 23 procent fra 2010 til 2011, hvilket dog skal tages med
det nzevnte forbehold i registreringspraksis.

Tabel 2. Antal henvendelser fordelt pr. ar 2005-201 1.
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Antal 1.839 2.549 1.635 1.798 2.154 2.336 2.682
| statistikkens levetid er der lgbende foretaget eendringer i registreringspraksis, og det er derfor ikke muligt direkte at
sammenligne tallene over ar.

Henvendelser fordelt pa centrene fra 2005 til 2011 kan ses i Bilag 1.

* Det vil sige, at KRIS Aalborg (fire henvendelser i 2010) og Thora Center (150 henvendelser i 2010) tages ud.
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Hvem henvender sig

Henvendelsesmgnstret for de sidste to ar viser, at hovedparten af henvendelserne i
centrene i 2010 og 2011 kommer fra personer, der selv har varet udsat for seksuelle
overgreb (Tabel 3). Samme henvendelsesmgnster har gjort sig geeldende i alle dr, men
tallene fra for 2009 er ikke inddraget i tabellen, da svarkategorierne var anderledes.
Neest efter den kraenkede selv er det personer i teet relation til den kreenkede person,
der henvender sig, sdsom familie eller eegtefzelle. I 2011 har der vaeret mulighed for at
svare, at en person fra politiet har henvendt sig om en konkret person, idet det var et
gnske fra centrene at fa denne svarmulighed.

Tabel 3. Hvem har henvendt sig i 2010-2011. ° Procent.

2010 2011
Den kreenkede person 80% 84%
Agtefeelle, partner, keereste 4% 3%
Anden familie/slaegt 9% 7%
Ven, veninde, bekendt 1% 1%
Person fra arbejdsplads eller uddannelsessted 1% 1%
Person fra socialforvaltning eller lign. kommunal myndighed 2% 2%
Person fra politi - 0%
Leege, psykolog, psykiater mv. i offentligt regi 2% 2%
Person fra stattecenter, terapeut eller behandler i privat regi 1% 1%
Anden person 0% 1%
Alle 100% 102%*

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.
Procentgrundlag 2010: 2.325, 2011:2.649

Hvem der henvender sig for radgivning i 2011 fordelt pa de enkelte centre kan ses i
Bilag 2.

Kan, alder og bopeel

Oplysninger om kgn, alder og bopaelskommune udfyldes pd skema 1 kun for den
seksuelt kraenkede person. Det vil sige, at selvom det er en anden end den kraenkede
person, der har henvendt sig for at fa radgivning, sa er det oplysninger om den
krenkede, der indsamles. Denne registreringspraksis blev fgrst indfgrt i 2009, og
oversigtstabellerne i dette afsnit gar derfor kun tilbage til 2009.

Kon

Gennem arene 2009-2011 har kgnsfordelingen blandt de personer, der har veret udsat
for seksuelle overgreb, og som enten selv har sggt radgivning, eller som en person med
en neer relation har sggt radgivning om, fordelt sig sdledes, at mellem 85-89 procent er
kvinder og resten er maend (Tabel 4)

° Tidligere ar er ikke taget med, da registreringspraksis var en anden.
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Tabel 4. Kreenkedes kan 2009-2011. Procent.

2009 2010 2011
Mand 15% 13% 11%
Kvinde 85% 87% 89%
Alle 100% 100% 100%

Procentgrundlag 2009:2.127,2010: 2.320, 2011:2.627

Fordelingen af kgn pa de enkelte centre i 2011 kan ses i Bilag 3.

Alder

Gennemsnitalderen for bade kvinder og maend i 2011 er 35 ar, og de to ken fordeler sig
stort set ens i alle aldersgrupperne, hvor der i de tidligere to ar har veeret en tendens til,
at kvinderne har veeret lidt yngre end maendene.

[ arene 2009-2011 har gennemsnitalderen for de personer, der har vearet udsat for
seksuelle overgreb, og som enten selv har sggt radgivning, eller hvor en neer relation har
sggt radgivning om vedkommende i 2011, veeret 34-35 ar.6 Gennemsnitsalderen siger
ikke meget i sig selv, men det interessante er, at det er personer i alle aldersgrupper, der
henvender sig pa centrene. Antallet af henvendelser falder med de kraenkedes alder
(Tabel 5).

Tabel 5. Kreenkedes alder i arene 2009-2011. Procent

2009 2010 2011
18-27 ar 27% 34% 29%
28-37 ar 32% 27% 32%
38-47 ar 28% 27% 26%
48-57 ar 10% 8% 11%
58-67 ar 3% 3% 3%
68 + ar 0% 1% 0%
Alle 100% 100% 101%*

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.
Procentgrundlag 2009:1.875, 2010: 2.128,2011:2.533

Aldersfordelingen pa de enkelte centre for 2011 kan ses i bilag 4.

Bopeel

Fordelt pa regioner ser billedet saledes ud, at i arene 2009-2011 er den stgrste andel af
henvendelserne kommet fra Region Midtjylland’, mens Region Hovedstaden har stdet
for den andenstgrste del, efterfulgt af Region Syddanmark. Da registreringspraksis er
meget forskellig, kan tabellen ikke tages som udtryk for et stgrre behov i Region
Midtjylland. Tabel 6 viser endvidere, med de nzevnte forbehold, at centrene har
modtaget relativt fa henvendelser fra/om personer, der bor i Region Sjeelland og Region
Nordjylland. Dette mgnster skyldes, at der findes relativt fa centre placeret i de to
sidstnzevnte regioner. I Region Nordjylland findes CISEM, og i Region Sjelland findes
KRIS Naestved (Tabel 6).

6 Medianen i alle tre ar er 35. Medianen er den midterste veerdi. Det vil sige, at 50 procent af veerdierne befinder sig

under denne veerdi, og 50 procent befinder sig over denne verdi.

7 Christine Centeret star for naesten halvdelen af de indsendte skema 1 for 2011, og da henvendelsesmgnstret viser, at
brugerne overvejende bor i neerheden af det center, hvortil de henvender sig, kan det forklare stigningen i antallet af
henvendelser fra Region Midtjylland.
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Tabel 6. Kreenkedes bopaelskommune fordelt p& regione i &rene 2009-2011. ® Procent.

2009 2010 2011
Region Nordjylland 5% 3% 3%
Region Midtjylland 41% 50% 57%
Region Syddanmark 18% 17% 15%
Region Hovedstaden 31% 26% 20%
Region Sjeelland 5% 3% 4%
Bosat i udlandet - 0% 1%
Alle 100% 100% 100%

Procentgrundlag 2009:1.768, 2010: 1.968, 2011:2.386

Henvendelsesformer

Spgrgsmalet om, hvordan en person har henvendt sig til et center, omfatter oplysninger
fra bade de henvendelser, der kommer fra de seksuelt kreenkede personer, og
henvendelser fra pargrende mv.

Andelen af telefoniske henvendelser i arene 2005-2011 har generelt veeret faldende,
mens andelen af personlige henvendelser har vaeret stigende. 1 2011 er billedet dog
@ndret, saledes at andelen af personlige henvendelser er faldet til 2 procent, mens der
er sket en kraftig stigning i antal henvendelser via E-mail/chat. Sidstnevnte ma
tilskrives den forklaring, at Christine Centret i 2011 har stdet for 951 af E-mail-
henvendelserne. Reduktionen af personlige henvendelser har ikke umiddelbart en
forklaring. Det kan skyldes sendret registreringspraksis, men vi har ikke kunnet opklare
det (Tabel 7).

Tabel 7. Henvendelsesform 2007-2011. ° Procent.

2007 2008 2009 2010 2011
Telefonisk 73% 71% 57% 50% 45%
Personligt 13% 17% 31% 35% 2%
E-mail / chat 14% 12% 13% 14% 51%
SMS Ikke oplyst 0% 0% 0% 1%
Alle 100% 100% 100% 100% 100%

Procentgrundlag 2007: 1.662, 2008:1.878, 2009:2.136,2010: 2.332, 2011:2.663

[ forhold til kgn og henvendelsesform har det ikke vaeret muligt at se en sammenhang
over ar. Der er en lille tendens til, at gruppen af maend i hgjere grad henvender sig via
telefonen end gruppen af kvinder. Det har kun veeret muligt at sammenholde de sidste
tre ar.

Hvis man ser pa alder og henvendelsesform, er der en tendens til, at de yngre grupper i
hgjere grad benytter sig af chat, mens de zldre grupper i hgjere grad henvender sig via
telefonen. En tendens, der ggr sig geldende i alle tre ar. Der er i 2011 registreret langt

8 Tidligere ar er ikke medtaget, da registreringspraksis var en anden.
9 Arene 2005-2006 er ikke indsat, da registreringspraksis var en anden.
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feerre personlige henvendelser end tidligere ar, men hvorvidt det skyldes, at ferre
mgder op personligt, eller om flere tager kontakt pa anden vis fgrste gang, kan ikke
laeses ud af tallene (se ogsa ovennavnte forklaring).

Henvendelsesformer for 2011 fordelt pa de enkelte centre kan ses i Bilag 5.

Hvor har personen hgrt om centret?

Spgrgsmalet om, hvor vedkommende, der henvender sig, har hgrt om centret (fgrste
gang), omfatter bade de henvendelser, der kommer fra de seksuelt kraenkede selv, samt
fra pargrende mv.

I tabel 8 er tallene fra 2009-2011 opstillet. Tallene viser at, i alle tre ar har den stgrste
andel hgrt om centret via centrets hjemmeside. Dernzaest fglger laege, psykolog, psykiater
mv. i offentligt regi. Feerre synes i de seneste to ar at have hgrt om tilbuddet gennem
andre stgttecentre eller behandlere i privat regi, mens der er sket en gradvis stigning af
personer, der har hgrt om stedet gennem venner og bekendte (Tabel 9)

Tabel 9. Personer fordelt efter viden om centret 20  09-2011.*° Procent.

2009 2010 2011
Centrets hjemmeside 49% 51% 47%
Pjece eller andet trykt oplysningsmateriale 9% 7% 11%
Tekst- eller onlineannoncer - 1% 1%
Socialforvaltning eller lign. kommunal myndighed 2% 2% 2%
Politi - 0% 0%
Laege, psykolog, psykiater mv. i offentligt regi 10% 14% 13%
Stattecenter, terapeut eller behandler i privat regi 11% 5% 5%
Venner eller bekendte 6% 8% 10%
Familie 2% 3% 4%
Presse 2% 2% 1%
Andet 9% 8% 7%
Alle 100% 101%* 101%*

Procentgrundlag 2009: 1.780, 2010:2.014, 2011: 2.303
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.

[ 2011 var det forskelligt for hhv. kvinder og maend, hvor de havde hgrt om centret
forste gang. For maendene gjaldt, at en stgrre andel af dem havde hgrt om centret via
centrets hjemmeside end blandt kvinderne, mens kvinderne i hgjere grad havde hgrt om
centret via en kommunal myndighed eller via sundhedspersonale i offentligt regi. [ 2010
var samme mgnster geldende, mens der i 2009 ikke var forskel pa, hvor mand og
kvinder havde hgrt om centret fgrste gang.

I Bilag 6 kan ses, hvordan fordelingen pa de enkelte centre sa ud i 2011.

10 Arene 2005-2008 er ikke medtaget, da registreringspraksis var en anden.
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Brugere i behandling

[ 2011 er modtaget i alt 365 skema 2 (behandlingsskemaer). Heraf har 342 givet sam-
tykke til at deltage i Arsstatistikken. P& skema 2 registreres oplysninger om brugere i
alderen 18 ar eller derover, der modtager behandling pa et af centrene.

[ Tabel 10 kan afleeses antallet af igangveerende eller afsluttede behandlingsforlgb i
arene 2009-2011. I arene 2009 og 2010 indgik ogsa behandling til pargrende til perso-
ner, der har veret udsat for overgreb i Arsstatistikken. Tallene kan derfor ikke direkte
sammenlignes. [ begge ar udgjorde antallet af pargrende i behandling 32 personer.
Derudover er antallet af centre, der indgar i Arsstatistikken, varierende.

En sammenligning med sidste ar - med forbehold for, at de er opgjort forskelligt - hvor
kun de centre, der har deltaget begge ar, og hvor kun antal kreenkede brugere inddrages,
viser, at der er sket en stigning pa 10 procent i antal behandlingsforlgb i 2011 i forhold
til 2010.11

Tallene dakker ikke over antal unikke personer, der har modtaget behandling i et af
centrene. En person kan optraede flere gange i statistikken, hvis vedkommende fx
afslutter et behandlingsforlgb i starten af dret og senere starter op i et nyt forlgb enten i
samme center eller i et andet center.

Tabel 10. Behandlingsforlgb 2009- 2011.
2009 2010 2011

Antal 512 440 365

Behandlingsforlgb

14 af de 17 centre, der deltager i Arsstatistikken 2011, tilbyder behandling i form af
psykologisk og/eller psykoterapeutisk behandling individuelt eller i gruppe til voksne
med senfglger efter seksuelle overgreb. Tabel 11 viser, hvordan de 342 behandlings-
forlgb fordeler sig pa det enkelte center. Antallet af behandlingsforlgb i de enkelte
centre varierer fra to (Joan-Sgstrene) til 59 (Incest Center Fyn). Den store spredning i
antal kan forklares med flere forhold, sdsom geografi, centrenes stgrrelse, kapacitet og
indhold. Nogle af centrene er alene baseret pa frivillig arbejdskraft, mens andre centre
fungerer som professionelle centre med lgnnede psykologer og/eller psykoterapeuter
tilknyttet.

Behandlingsforlgbene er ikke ngdvendigvis afsluttet i 2011, ligesom de kan vzere
pabegyndt fgr januar 2011. Tabel 11 viser de igangveerende og afsluttede behandlings-
forlgb i 2011 og kan dermed sige noget om aktiviteten i det indevaerende ar.

11 Thora Center (4 behandlingsforlgb) og KRIS Aalborg (1 behandlingsforlgb) tages ud af opteellingen for 2010.
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Tabel 11. Behandlingsforlgb fordelt pa centeri 201 1.

Antal Procent
Albahus 30 9%
Christine Centeret 40 12%
CISEM Nordjylland 11 3%
FrejaCentret 26 8%
Incest Center Fyn 59 17%
Joan-Sgstrene Aarhus 2 1%
Frivillig Kolding 4 1%
KRIS Midt- og Vestjylland 10 3%
KRIS Kgbenhavn 21 6%
KRIS Naestved 10 3%
KRIS Aarhus 3 1%
Kvisten Viborg 40 12%
Kvisten Aarhus 31 9%
Stgttecenter mod incest 55 16%
Alle 342 98%*

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

Som naevnt ovenfor har 342 brugere givet samtykke til at deltage i Arsstatistikken 2011,
mens 23 ikke har givet samtykke.12 De indgar derfor ikke i resten af statistikken.

Figur 1. Oversigtsfigur for skemaeri 2011

Skemaer Skemaer Skemaer

for 2011: med uden
Ialt 365 samtykke: samtykke:
Ialt 342 Ialt 23

Kgn, alder og bopeel

I folgende afsnit behandles fordelingen af kgn, aldersgennemsnit og bopzel for brugere i
behandling. Som beskrevet indledningsvist vil veegten veere pa oversigtstabeller, der
viser udviklingen over ar. I forhold til kapitlet om brugere i behandling er tidligst
inddraget data fra 2009, da man tidligere opgjorde alle brugere, der kom i centrene, og
ikke kun dem i behandling, og tallene derfor ikke kan sammenlignes.

1212010 var andelen af personer, der ikke havde givet samtykke, 17 procent (74 personer).
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Kgn
Kgnsfordelingen blandt brugere i behandling har gennem alle tre ar ligget nogenlunde
stabilt pa mellem 83-85 procent kvinder og 15-17 procent maend (Tabel 12).

Stgttecenter mod incest i Danmark har i alle tre ar staet for stgrstedelen af behandlingen

af det samlede antal mand, der har benyttet sig af et af centrene. Den store andel
skyldes, at centret som et af de fa i landet har tilbud rettet specielt mod maend.

Tabel 12. Brugere i behandling fordelt p& keni 200  9-2011.

2009 2010 2011
Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Maend 54 15% 58 17% 55 16%
Kvinder 304 85% 274 83% 287 84%
Alle 358 100% 332 100% 342 100%

Kgnsfordelingen for det enkelte centeri 2011 kan ses i Bilag 7.

Alder

[ tabel 13 kan aldersfordelingen fra 2009-2011 afleeses. Sammenlignet med alders-
fordelingen i den samlede befolkning er brugerne pa centrene i alle tre ar
overreprasenteret i de tre yngste aldersgrupper (18-27 ar, 28-37 ar og 38-47 ar).
Andelen af aldre brugere (58 ar+) pa centrene er relativt lille sammenlignet med den
generelle befolkning.13 Disse tal fremgar ikke af tabellen.

Gennemsnitsalderen for brugere, der har modtaget behandling, har de sidste tre ar
ligget pa mellem 36 og 38 ar. 12011 er gennemsnitsalderen 37 ar.14 Den yngste bruger i
2011 er 18 ar, og den zldste er 70 ar.

[ alle tre ar har gennemsnitsalderen for kvinder, der har modtaget behandling, veeret lidt
lavere end blandt maendene. I 2011 er gennemsnitalderen for kvinder 36 ar, mens den
for maendene er 41 ar.!5 Det lader altsa til, at kvinderne er lidt yngre end maendene, nar
de sgger hjalp.

Tabel 13. Brugere opdelt efter alder i 2009-2011. P  rocent.

Arstal 18-27 ar 28-37 ar 38-47 ar 48 &r + | alt

2011 27% 29% 28% 17% 101%*
2010 23% 28% 30% 19% 100%
2009 24% 32% 29% 16% 101%*

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.
Procentgrundlag 2009: 356, 2010: 327, 2011: 342

Aldersfordelingen fordelt pa de enkelte centre i 2011 kan ses i Bilag 8.

Bopal
Brugerne, der har veret i behandling i 2011, fordeler sig pa 64 ud af landets 98 kommu-
ner. Stgrstedelen er bosat i en af landets tre stgrste kommuner; 15 procent i Aarhus, 14

13 [fglge Danmarks Statistik udger gruppen af 18-27-arige og gruppen af 28-37-arige begge 16 procent, de 38-47-arige
udggr 19 procent, og de 48-57-drige udggr 17 procent. Gruppen af 58 ar+ udger 33 procent (www.dst.dk).

14 Medianen er 35 ar.

15 Chi2-test P=0,028 (for grupper op til 58+), P=0,013 (for grupper op til 48+).
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procent i Kgbenhavn og ti procent i Odense. Herefter fglger Esbjerg med fem procent og
Viborg med fire procent. De resterende 59 kommuner er repraesenteret med mellem en
og ni brugere. Fordelingen skal ses i lyset af den geografiske placering af centrene, hvor
de fleste af de stgrre behandlingscentre er placeret i storbyerne, men fordelingen kan
ogsa vaere et tegn pa, at der er en koncentration af personer med senfglger af seksuelle
overgreb i storbyerne. Samme mgnster gjorde sig geeldende i 2009 og 2010.

Fordelingen af brugernes bopalsregion i 2011 fordelt pa de enkelte centre kan ses i
Bilag 9.

Uddannelsesbaggrund

Der er spurgt til brugernes skoleuddannelse, om de er i gang med en erhvervs-
uddannelse, samt deres hgjest afsluttede erhvervsuddannelse. Gennem de sidste tre ar
har fordelingen veeret nogenlunde ens. Omkring 40 procent har afsluttet folkeskole-
eksamen, og omkring halvdelen har afsluttet studenter-/HF-/HH-eksamen. De
resterende deler sig pa de sidste to kategorier (Tabel 14).

Tabel 14. Brugernes skoleuddannelse i 2009-2011.

2009 2010 2011

Antal Procent Antal Procent Antal Procent

Ikke afsluttet
15 4% 16 5% 15 4%

folkeskoleeksamen
Afsluttet

136 39% 119 36% 121 36%
folkeskoleeksamen
Ikke afsluttet studenter-

_ 25 7% 17 5% 27 8%

/HF- /HH-eksamen og lign.
Afsluttet studenter-
/HF- /HH-eksamen og 176 50% 176 54% 175 52%
lign.
Alle 352 100% 328 100% 338 100%

12010 og 2011 er spurgt til, om brugeren er i gang med en uddannelse. I 2010 var 17
procent i gang med en erhvervsuddannelse, mens andelen i 2011 var 16 procent.

[ Tabel 15 er inddraget tal fra bade 2010 og 2011, som viser brugernes hgjst afsluttede
erhvervsuddannelse. Tallene for begge ar viser, at den stgrste andel af brugerne ingen
uddannelse har (hhv. 33 procenti 2010 og 28 procenti 2011). Dernaest fglger andelen af
brugere med en mellemlang videregdende uddannelse som deres hgjest afsluttede
erhvervsuddannelse (hhv. 21 og 22 procent). En lidt stgrre andel har i 2011 angivet at
have en erhvervsuddannelse, som hgjst afsluttede uddannelse (17 procent), end tilfeeldet
var i 2010 (13 procent), hvor den tredjestgrste andel i stedet havde en kort
videregdende uddannelse (Tabel 15).
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Tabel 15. Brugernes hgijest afsluttede erhvervsuddan  nelse i 2010-2011. 10

2010 2011
Antal Procent Antal Procent
Erhvervsuddannelse 41 13% 54 17%
Kort videregaende uddannelse (KVU) 48 16% 54 17%
I(\/Ilvcla\l/llejr)nlang videregaende uddannelse 64 21% 69 22%
Bachelor 18 6% 27 9%
Lang videregdaende uddannelse (LVU) 33 11% 23 7%
Forskeruddannelse (Licentiat, Ph.d.) 1 0% 1 0%
Ingen uddannelse 102 33% 88 28%
Alle 307 100% 316 100%

Det er ikke muligt at sammenligne denne gruppes uddannelsesniveau med den gvrige
befolknings, idet Danmarks Statistik opdeler uddannelsesgrupperne pa en anden made,
end den der anvendes i Arsstatistikken.

Erhvervsuddannelse for brugere i behandling i 2011 fordelt pa de enkelte centre kan ses
i Bilag 10.

Arbejdsmarkedstilknytning

I 2010 og 2011 er der i forhold til undersggelsen af brugernes arbejdsmarkeds-
tilknytning anvendt samme madde at stille spgrgsmal pa, som bruges hos Danmarks
Statistik. Det muligggr en sammenligning af arbejdsmarkedstilknytningen for brugerne
pa centrene og den samlede danske befolkning. I Tabel 16 ses tallene for brugernes
arbejdsmarkedstilknytning og tallene for den danske befolkning fordelt pa alder og
samlet seti2011.

Sammenlignet med tallene for hele landet er der generelt en svagere tilknytning til
arbejdsmarkedet blandt brugerne pa centrene i 2011, da 47 procent af disse er beskafti-
gede, mens tallet for hele landet er 66 procent!’ (Tabel 16). Hvis man kigger pa den
procentvise forskel mellem brugerne pa centrene og den samlede befolkning, viser det
sig, at der blandt brugerne i centrene skal ske en stigning i antal af beskeeftigede pa 39
procent, farend gruppen opndr samme beskeftigelsesgrad som den samlede befolkning.
En stgrre andel af brugerne pa centrene end i den danske befolkning stdr uden for
arbejdsstyrken, nemlig 45 procent, sammenlignet med den danske befolkning, hvor
gruppen udggr 29 procent. Det betyder, at der skal ske et fald pa 54 procent i antallet af
personer udenfor arbejdsmarkedet pd centrene, fgrend gruppen ligner den samlede
befolkning.

Brugernes arbejdsmarkedstilknytning i 2010 viste ligeledes, at brugerne pa centrene
har en svagere arbejdsmarkedstilknytning end den samlede befolkning, hvor 48 procent
blandt brugerne var beskeaeftigede mod 67 procent i den samlede befolkning.

16 Svarkategorierne for Arsstatistikken 2009 er ikke sammenlignelige med kategorierne i 2010 og 2011, da kategorierne
er eendret.
17 Webpol.dk
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Kigger man naermere pa aldersgrupperne, kan man pa tallene fra 2011 se store forskelle
i beskeftigelsesgraden. Ser man eksempelvis pa gruppen af 38-47-arige, som er den
gruppe, hvor flest er beskaeftigede, er andelen af den samlede befolkning i beskaeftigelse
86 procent, mens andelen af centrenes brugere er 49 procent. Det vil sige en forskel pa i
alt 37 procentpoint. En beregning af den procentvise forskel viser, at der skal ske en
stigning pa 76 procent i denne aldersgruppe, fgrend den ligner normalbefolkningen. I alt
44 procent i samme gruppe star uden for arbejdsstyrken mod 10 procent i den samlede
befolkning. Det er en forskel pa 34 procentpoint (Tabel 16)!8. For at ligne
normalbefolkningen i denne aldersgruppe skal antallet af brugere mellem 38-47 ar, som
star uden for arbejdsstyrken, falde med 77 procent for at ligne den samlede befolkning.

[ forhold til arbejdsmarkedstilknytning viser tallene stort det samme som i 2010, hvor

45 procent af brugerne i aldersgruppen 38-47 ar var beskaftigede mod 85 procent i den
samlede befolkning.

Tabel 16. Arbejdsmarkedstilknytning fordelt pa alde ri2011. Procent (antal i parentes).

: Uden for ;
Beskeeftigede arbejdsstyrken Arbejdslgse Total
Centrenes  Samlede Centrenes  Samlede Centrenes  Samlede Centrenes  Samlede
brugere befolkning brugere befolkning brugere befolkning  brugere befolkning
18-27 ar 38% 68% 52% 23% 10% 9% 100% 100%
(31) (402.000) (43) (138.000) (8) (54.000) (82) (594.000)
28-37 ar 50% 81% 42% 12% 8% 7% 100% 100%
(42) (559.000) (35) (82.000) @) (50.000) (84) (691.000)
38-47 ar 49% 86% 44% 10% 7% 5% 100% 101%*
(41) (696.000) (37) (79.000) (6) (37.000) (84) (812.000)
48-57 ar 56% 81% 36% 14% 8% 5% 100% 100%
(22) (597.000) (14) (100.000) 3) (36.000) (39) (733.000)
58+ ar 54% 30% 46% 69% 0% 1% 100% 100%
@) (318.000) (6) (732.000) 0) (15.000) (23) (1.065.000)
Alle 47% 66% 45% 29% 8% 5% 100% 100%
(143) (2.572.000) (135) (1.131.000) (24) (192.000) (302) (3.895.000)

Uoplyst antal for centrenes brugere = 40, svarende til 12 procent.

* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.

Anm. Antallet af personer i behandling pa centrene deekker ikke ngdvendigvis over antallet af unikke
personer, da der kan vere flergangsbrugere. Tallene er rekvireret fra Danmarks Statistik, baseret pa
Arbejdskraftundersggelsen (AKU), og teeller den samlede befolkning over 18 ar. "Beskeeftigede” er personer,
der har arbejdet mindst én betalt time i referenceugen, eller som er selvsteendige eller medarbejdende
familiemedlemmer. Personer, som er midlertidigt fraveerende fra arbejdet, fx pa grund af ferie, sygdom eller
barselsorlov, betragtes som beskaftigede. "Arbejdslgse” i forhold til Arbejdskraftundersggelsen (AKU) er
ubeskeftigede personer, som aktivt har sggt arbejde inden for fire uger forud for referenceugen, og som kan
tiltraede et job inden for to uger efter referenceugen. @vrige personer kategoriseres "Uden for
arbejdsstyrken”.

Bade alder og ken er vaesentlige faktorer, nar man ser pa en persons arbejdsmarkeds-
tilknytning. Hvis vi deler tallene for 2011 op pa kgn, er 44 procent af gruppen af kvinder
pa centrene beskaeftigede mod 62 procent i den samlede befolkning af kvinder. For
meendene geelder, at 64 procent af maendene pa centrene er beskaftigede, mens andelen
er 70 procent i den samlede befolkning af maend (Tabel 17).

18 | denne made at opggre arbejdsmarkedstilknytning pa indgdr fx studerende som beskaeftigede, hvis de har haft mindst
én betalt arbejdstime i den forudgaende uge for spgrgeskemaets udfyldelse.

27 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Umiddelbart kunne det se ud som om, at maend er mindre bergrt pa ledighed af deres
problemstillinger med senfglger, eller de har et andet henvendelsesmgnster.
Samme mgnster gjorde sig geldende i 2010.

Tabel 17. Arbejdsmarkedstilknytning fordelt pa kan i 2011. Procent (antal i parentes).
Beskeeftigede Udensftc;rrs;:ejds— Arbejdslgse Total
Meend Kvinder Meend Kvinder Meend Kvinder Meend Kvinder
Centrenes 64% 44% 29% 48% 7% 8% 100% 100%
brugere (29) (114) (13) (122) ®3) (21) (45) (257)
Samlede 70% 62% 25% 33% 5% 5% 100% 100%

befolkning (1.357.000) (1.215.000) (489.000) (643.000) (103.000) (90.000) (1.949.000) (1.947.000)

Hovedbeskeeftigelse

Brugerne er ogsd i 2011 blevet bedt om at svare pa, hvad deres hovedbeskeftigelse er.
De fire hyppigst angivne beskaeftigelsesformer er fglgende: 'studerende’ (20 procent),
‘arbejdslgs med dagpenge, sygedagpenge, kontanthjeelp, ledighedsydelse mv. (18
procent), samt ‘funktioneer/tjenestemand’ og 'fartidspensionist (begge 16 procent). De
resterende kategorier (‘selvsteendig’, ’'medarbejdende familiemedlem’, ’'ufagleert
arbejder’, ’fagleert arbejder’, ’leerling/elev’, ’pensionist’, og ’andre beskaeftigel-
sesformer’19) fordeler sig alle mellem nul procent og ti procent. Samme fire kategorier
var ligeledes de stgrste i 2010.

Nar hovedbeskaftigelsen fordeles pa alder, ses det i Tabel 18, at der er en vasentligt
stgrre andel af de brugere, der er over 27 ar, der er i arbejde, end af dem der er mellem
18-27 ar. Den stgrste gruppe i arbejde er mellem 38-47 ar (50 procent).20 Til gengeeld er
der en markant stgrre andel af de unge mellem 18-27 ar, der er under uddannelse (50
procent), sammenlignet med resten af grupperne. Det svarer til billedet i 2010.
Tendensen til, at unge oftere er under uddannelse end de gvrige aldersgrupper, ma siges
at afspejle det almene befolkningsmgnster.

19 Under "Andet’ er bl.a. oplyst: Fitnessinstruktgr og venter pa fgrtidspension.
20 Kategorierne "selvsteendig”, "medarbejdende zegtefeelle”, "ufagleert/fagleert arbejder”, "funktionaer/tjenestemand” og
"leerling/elev” er talt sammen som "i arbejde”.
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Tabel 18. Hovedbeskeeftigelse fordelt pa alderi 201 1.

18-27 ar 28-37 ar 38-47 ar 48+ ar* Alle
0 0 0 0 0
z - z : = : z - z 2
& o) 8 @ 8 @ 8 o) 8 @
Selvsteendig 0 0% 1 1% 7 8% 9 16% 17 5%
Medarbejdende
. 0 0% 0 0% 0 0% 1 2% 1 0%
familiemedlem
Ufagleert arbejder 5 6% 3 3% 7 8% 4 7% 19 6%
Fagleert arbejder 3 4% 18 19% 7 8% 3 6% 31 10%
Funktionaer/
: 1 1% 18 19% 25 27% 9 16% 53 16%
tienestemand
Leerling/elev 4 5% 1 1% 0 0% 0 0% 5 2%
Studerende 43 50% 13 14% 7 8% 1 2% 64 20%
Fartidspensionist 5 6% 10 11% 21 23% 16 29% 52 16%
Pensionist 0 0% 1 1% 0 0% 6 11% 7 2%
Arbejdslgs® 20 23% 21 23% 16 17% 2 4% 59  18%
Andet 5 6% 7 8% 3 3% 4 7% 9 6%
Alle 86 101%* 93 100% 93 102%* 55 100% 327 101%*

Uoplyst antal = 15, svarende til 4 procent.
* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

Hovedbeskeeftigelse fordelt pa de enkelte centre i 2011 kan ses i Bilag 11.

Boform

[ 2011 boede omkring halvdelen af brugerne i behandling alene med eller uden
barn/bgrn. Omkring 40 procent er samlevende eller gift med eller uden barn/bgrn.
Samme mgnster gjorde sig geeldende i Arsstatistikken 2009-2010 (Tabel 19).

Sammenholdes brugerens kgn med hvilken boform vedkommende har oplysti 2011, er
der en tendens til, at flere maend bor alene uden barn/bgrn, mens flere kvinder bor
alene med barn/bgrn.23 Den samme tendens gjorde sig galdende i 2010, men ikke i
2009. Det har ikke vaeret muligt at finde en forklaring pa dette.

21 For at opnd et bedre datagrundlag, er alderskategorierne fra 48+ lagt sammen.
22 Med dagpenge, sygedagpenge, kontanthjeelp, ledighedsydelse mv.
23 Chi2-test P=0,066 (dog med 2 celler med mindre end 5 counts).
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Tabel 19. Brugernes boform i 2009-2011.

2009 2010 2011

Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Bor alene uden barn/bgrn 142 40% 115 35% 116 34%
Bor alene med barn/bgrn 43 12% 55 17% 48 14%
ls)zrr‘:ll/e;)’;’ge/ gift uden 66  19% 60  18% 43  13%
Samlevende/gift med 36 249% 74 220 97 29%
barn/bgrn
Hjemmeboende 9 3% 14 4% 11 3%
Hjemlgs (24) 0 0% 1 0% 0 0%
Bofallesskab/kollegium** 6 2% - = = -
Andet 3 1% 10 3% 25 7%
Alle 355 101%* 329 99%* 340 100%

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.
** Svarkategorien "Bofaellesskab/kollegium” var ikke med i 2010 og 2011.

Det er ikke muligt direkte at sammenligne brugernes boform med den generelle befolk-
ning, da det er forskellige opggrelsesmader, der anvendes i henholdsvis Arsstatistikken
og hos Danmarks Statistik, men ud fra et livscyklusperspektiv giver fordelingen af
boform pa alder alligevel fin mening. De unge mellem 18-27 ar bor i hgjere grad alene
eller ssmmen med en partner, men har endnu ikke faet bgrn (54 procent). I gruppen af
38-473drige er tallene vendt, flere har fdet bgrn og er enten samlevende eller bor alene
(64 procent). Blandt den lidt zldre gruppe (48-57 ar) er der igen en stgrre andel, der
bor uden bgrn, som maske er flyttet hjemmefra, og de bor igen alene eller sammen med
en partner (Tabel 2025). Samme tendens gjorde sig geeldende i 2009 og 2010, om end
antallet af personer, der bor alene uden bgrn i alderskategorien 58+, er faldet i forholdet
til tidligere ar.

Tabel 20. Brugernes boform fordelt pa alder i 2011.

18-27 ar 28-37 ar 38-47 ar 48-57 ar 58+ ar
0 0 0 o o
2 S 1 S Z 3 z 38 =1 S =1
g ® g ® g ® g ® 8 ® 8
3 3 3 =3 =3
Alene uden
barn/bgrn 32 35% 34 3% 24 25% 21 48% 5 39% 116
Alene med
9 10% 11 11% 22 23% 6 14% O 0% 48
barn/bgrn
Samlevende/gift
uden barn,/bgrn 17 19% 12 12% 7 7% 5  11% 2 15% 43
Samlevende/gift
med barn/bgrn 9 10% 33 34% 39 41% 11 25% 5 39% 97
Hjemmeboende g 9% 3 3% 0 0% 0 0% 0 0% 11

24 Ingen af brugerne har angivet "Hjemlgs” som boform i 2009 og 2011.
25 Chi2-test: P=0,000 (dog med 11 celler med mindre end 5 counts)
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Andet 16 18% 4 4% 3 3% 1 2% 1 8% 25 7%

Alle 91  101%* 97 99%* 95 99%* 44 100% 13 101%* 340 100%
Uoplyst antal = 2, svarende til 1 procent.
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.

Det samlede antal brugeres boform i 2011 fordelt pa de enkelte centre kan ses i Bilag 12.

Brugernes behandling i centrene

Det folgende afsnit handler om centrenes behandlingstilbud. I afsnittet beskrives hvilke
problemer, brugeren har angivet at have ved behandlingens start, hvilke former for
behandling, brugeren har modtaget pa centret, samt om brugeren tidligere har
modtaget behandling pa andre centre, der arbejder med voksne med senfglger efter
seksuelle overgreb i barndommen.

De steder, hvor det har veeret muligt, er opstillet oversigtstabeller over arene 2009-
2011.

Problemer ved behandlingens start

[ Tabel 21 oplistes de problemer, som brugeren har angivet at have ved behandlingens
begyndelse i arene 2009-2011. Der har vaeret mulighed for at szette kryds i flere felter,
og kendetegnende for alle arene er, at brugerne har haft problemer i forhold til en lang
raekke af de oplistede svarmuligheder.

Tabellen viser, at et stort flertal af brugerne har meget sammensatte problemstillinger. I
2011 har mellem 12 og 78 procent sat kryds ved en eller flere af de oplistede
svarmuligheder. Ved mere end hver tredje problemstilling har sdledes over halvdelen af
brugerne sat kryds. Over halvdelen af brugerne (61 procent) har angivet 7-14 forhold,
som de havde problemer med ved behandlingens start, 21 procent har angivet 1-6
forhold, 14 procent har angivet 15-19 forhold, og to procent har angivet 20-23 forhold.

Oversigtstabellen for 2010-2011 (Tabel 21) giver et overblik over, hvilke problemer, der
hyppigst synes at forekomme hos de brugere, der starter i behandling, nar de selv skal
angive det, sdsom fx fglelsesudsving, koncentrationsbesvaer og problemer i forhold til at
saette graenser.
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Tabel 21. Brugernes problemer ved behandlingens beg

yndelse i 2010-2011. *® Procent.

Alkoholmishrug/ stofmisbrug

Depression

Angst

Selvmordsforsgg

Selvmordstanker

Fobier

Spiseforstyrrelser

Seksualitet

Selvskadende adfaerd

Forholdet til egen krop

Sevnbesvasr

Koncentrationshesveer

Store fplelsesudsving

Usikker pa, hvad der er normalt og ikke normalt
At maerke andres graenser

At seette greenser

Ift. ledere pa arbejdspladsen/ uddannelsesstedet
Ift. kolleger pa arbejdspladsen/ uddannelsesstedet
| forholdet til venner

| forholdet til opveekstfamilie

| forholdet til egne eller sammenhragte bgrn

| forholdet til agtefalle/ partner/ kaereste
Atvare alene

At vaere i offentlige rum/ forsamlinger

11%
12%
51%
49%
60%
59%
17%
17%
%
40%
21%
20%
25%
27%
9%
62%
20%
21%
62%
60%
56%
55%
64%
61%
62%
63%
54%
55%
36%
0%
79%
78%
20%
17%
52%
7o
43%
41%
65%
60%
23%
21%
63%
38%
39%
43%
43%

0%

| 2010

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Procent

2011

26 Arsstatistikken 2009 er ikke inddraget, da svarkategorierne ikke er sammenlignelige.
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Brugernes behandlingsform

I forhold til spgrgsmalet om, hvilken behandling, brugeren har modtaget i centret, er der
mulighed for at angive flere svar, hvis personen fx bade deltager i selvhjaelpsgruppe og
modtager individuel terapi. Tabel 22 viser, hvilken behandlingsform brugerne har
modtaget i 2010-2011. For begge ar geelder, at stgrstedelen har modtaget individuel
terapi, mens der synes at veere en mindre stigning i antallet af brugere, der har modtaget
gruppebehandling. Det skyldes sandsynligvis, at flere af centrene er begyndt at tilbyde
gruppebehandling.

Tabel 22. Brugerne fordelt efter hvilke behandlings  former, de modtog i 2010-2011. *
2010 2011

Anta Procen Anta Procen
| t | t

Individuel terapi hos psykolog eller psykoterapeut 280 85% 253 74%

Familieterapi/parterapi hos psykolog eller
terapeut

Gruppeterapi hos psykolog eller terapeut 43 13% 81 24%

6 2% 2 1%

Selvhjaelpsgrupper med behandler/vejleder 19 6% 18 504

tilstede af og til
Selvhjaelpsgruppe uden behandler/vejleder 8 2% 13 4%
Andet?8 10 3% 8 2%

Sammenlagt giver procenterne ikke 100 procent, da brugerne kan have modtaget flere former for behandling.

[ 2011 har 86 procent af brugerne angivet at have modtaget én form for behandling,
mens 11 procent modtog to former for behandling, og én procent modtog tre former for
behandling. Samme tendens gjorde sig geeldende i 2010.

En stgrre andel kvinder end meaend modtog i 2011 individuel behandling, mens det for
mandene gelder, at flere af dem deltog i gruppeterapi.2 Samme mgnster gjorde sig
geeldende i 2010. Det skyldes hgjst sandsynligt, at den stgrste andel af maend i denne
statistik modtager behandling pa Stgttecenter mod incest i Danmark, der arbejder med
terapeutiske mandegrupper. I resten af behandlingsformerne fordeler andelen af maend
og kvinder sig (nogenlunde) ligeligt.

Brugernes tidligere behandling pad andre centre

I tabel 23 findes information om, hvor mange brugere i arene 2009-2011, der tidligere
har modtaget behandling pa centre, der arbejder med voksne med senfglger efter
seksuelle overgreb. For alle tre ar geelder det, at langt hovedparten ikke tidligere har
modtaget behandling pa et af centrene.

27 Svarkategorierne for Arsstatistikken 2009 er ikke sammenlignelige med kategorierne i 2010 og 2011

28 Under anden form for behandling er bl.a. oplyst: Kropskursus og lytteundervisning.

29 Chi%-test: P=0,000 ved individuel terapi hos psykolog eller psykoterapeut. Chi?-test: P=0,000 ved gruppeterapi. Begge
test viser, at der er en sammenhaeng mellem kgn og behandlingsform.

33 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Tabel 23. Tidligere modtaget behandling pa et andet  center, 2009-2011.

2009 2010 2011
Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Tidligere behandling 60 17% 44 14% 34 10%
Ikke tidligere behandling 293 83% 279 86% 299 89%
Ved ikke* - - - - 4 1%
Alle 353 100% 323 100% 337 100%

Fordelingen for de enkelte centre i 2011 kan ses i Bilag 13.

Behandlingens varighed og antal behandlingsgange

188 af de 342 behandlingsforlgb er pabegyndt i 2011, mens 150 er startet i behandling
fgr 2011. Pa 4 af skemaerne er ikke angivet startdato. I alt 118 behandlingsforlgb er
afslutteti 2011.

Pa 118 af skemaerne er bade start- og slutdato for behandlingsforlgbet angivet. Heraf
fremgar det, at den gennemsnitlige behandlingsvarighed for de forlgb, der er afsluttet i
2011, er 397 dage, svarende til 13 maneder. I 2009 var den gennemsnitlige
behandlingstid 11 maneder, og i 2010 var gennemsnitsbehandlingstiden 13 maneder.
Det er vanskeligt at sige noget generelt om behandlingens varighed ud fra disse tal, bl.a.
fordi der er venteliste til at komme i behandling pa nogle af centrene, hvilket betyder, at
der kan ga lang tid mellem den fgrste visitationssamtale, hvor medarbejderen udfylder
et skema 2, og pdbegyndelsen af det reelle forlgb, hvilket ggr det vanskeligt at vurdere
behandlingens reelle varighed.

Et forhold af vaesentlighed er, hvor ofte behandlingen foregar. Der er stor variation i
antal gange, brugerne har varet i behandling. Ser man pa alle drene 2009-2011, ligger
spredningen fra 1-137 gange pa et ar. For alle tre ar geelder det dog, at brugeren i
gennemsnit har modtaget 15-16 behandlingsgange pa et ar.

Det kan maske lyde maerkeligt, at nogle brugere kun har modtaget én behandlings-gang,
men det kan skyldes, at vedkommende har veret i behandling aret fgr og kun er
kommet én gang i 2011, fgr vedkommende afsluttede behandlingen. Det kan ogsa
skyldes, at den ene gang er en visitationssamtale, der evt. har fgrt til, at personen er
pabegyndt et andet behandlingsforlgb, er henvist til andet sted, eller stadig venter pa at
starte i behandling.

Det seksuelle overgreb

De naeste tabeller handler om de seksuelle overgreb, som brugerne i centrene har vaeret
udsat for. Afsnittet omhandler brugernes erindring om overgrebene, antal af personer,
der har kreenket vedkommende, relation til den kreenkende person, den kraenkende
persons kgn, samt om overgrebet/overgrebene er anmeldt til politiet.

Hvor det er muligt sammenlignes med tallene fra tidligere ar.

Erindring om overgrebet
Tabel 23 viser, hvor mange af brugerne i arene 2009-2011, der havde en Klar eller delvis
erindring om det seksuelle overgreb, og hvor mange, der ikke har en erindring om

30 "Ved ikke” var ikke en svarkategori for dette spgrgsmal i 2009 og 2010.
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overgrebet. Hovedparten har en Kklar eller delvis erindring, mens kun mellem 2-4
procent ikke erindrer overgrebet pa tidspunktet for skemaets udfyldelse.

Tabel 23. Erindring om overgrebet i 2009-2011.

2009 2010 2011
Ja, klart 66% 54% 56%
Ja, delvist 32% 43% 40%
Nej 2% 4% 4%
Alle 100% 100% 100%

Uoplyst antali 2011 = 7, svarende til 2 procent.
Procentgrundlag 2009: 315, 2010:327, 2011:335

Antal kraenkere

I Tabel 24 ses antal kraenkere fordelt pa kgn i drene 2009-2011. Tabellen viser for alle
ar, at lidt mere end halvdelen udszettes for overgreb af én kraenker, og lidt feerre end
halvdelen har veeret udsat for overgreb af flere kraenkere. Kvinder udszettes i hgjere
grad end meend for overgreb af flere kreenkere.3!

Tabel 24. Antal kraenkere fordelt pa kan 2009-2011.  Procent.
Mand Kvinder Alle

2009 2010 2011 2009 2010 2011 2009 2010 2011
En kreenker 70% 66% 69% 54% 50% 52% 55% 53% 55%

Ao 30% 34% 31% 46% 50% 48%  44% 47%  45%
kraenkere
Alle 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Procentgrundlag 2009: maend=50 kvinder=354
Procentgrundlag 2010: maend=53 kvinder 259
Procentgrundlag 2011: maend=51 kvinder=271

Kraenkers kon

I Tabel 25 findes information om kreenkers kgn i arene 2009-2011. I langt hovedparten
af tilfeldene (mellem 87-91 procent) angives kraenker til at veere en mand/meend. For
mellem 6-10 procent galder det, at overgrebet er begaet af bade mand og kvinder,
mens mellem 3-4 procent har angivet kraenker til at vaere en kvinde.

Tabel 25. Kreenkers kgn i 2009-2011.

2009 2010 2011
Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Mand/maend 306 89% 284 91% 281 87%
Kvinde/kvinder 15 4% 9 3% 10 3%
E:Sledren/ir\l/?r/l (rineare“d °° 24 7% 20 6% 31  10%
Alle 345 100% 313 100% 322 100%

Tabel 26 viser, at maend oftere end kvinder, bliver kraenket af kvinder. Kvinderne, der
modtager behandling i centrene, har i hgjere grad end meendene haft mandlige krzaen-
kere. Flere kvinder end mand, der har modtaget behandling i centrene, har vaeret udsat

31 Chi2-test: P=0,029, hvilket svarer til, at der er en sammenhang mellem kgn og antal kraenkere.

35 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



for overgreb begdet af bade maend og kvinder.32 Dette ggr sig geeldende for alle arene
2009-2011.

Tabel 26. Kraenkers kgn og brugers kgn 2009-2011.

Mandlig bruger Kvindelig bruger
Kranker 2009 2010 2011 2009 2010 2011
Mand/mand 76% 82% 84% 91% 93% 88%
Kvinde/kvinder  16% 13% 12% 2% 1% 2%
Bade og 8% 6% 4% 7% 7% 11%
Alle 100% 101%* 100% 100% 101%*  101%*

Procentgrundlag 2009: maend=48 kvinder=260
Procentgrundlag 2010: maend=54, kvinder=259
Procentgrundlag 2011: maend=51 kvinder=271
* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

Relation til kraenkeren

Tabel 17 angiver brugerens relation til kreenkeren i arene 2009-2011. Omtrent samme
fordeling gor sig geeldende alle tre ar. Omkring halvdelen af de brugere, der har besvaret
spgrgsmalet, har angivet, at kreenkeren var en eller flere personer inden for brugerens
nare familie. Omkring en fjerdedel er personer udenfor brugerens familie og den sidste
fijerdedel er angivet til at veere bdde personer inden for og udenfor familien.

Tabel 27. Hvem var kreenkeren i 2009-2011.
2009 2010 2011

Procen Procen Procen
Antal > Antal s Antal >

En eller flere personer inden
for klientens neere familie
En eller flere personer uden
for klientens neere familie
Bade en/flere personer

indenfor familien og en/flere 73 24% 89 28% 93 29%
udenfor familien

Alle 304 100% 313 99%* 318 99%*

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

151 50% 145 46% 154 48%

80 26% 79 25% 71 22%

Der er statistisk ikke belaeg for at dele tabellen op pa brugers kgn og hvorvidt over-
grebet er foregaet inden eller udenfor familien, idet der er for fa maend i gruppen.

Anmeldelse af overgrebet
Tabel 29 viser antallet af brugere, der har anmeldt et eller flere overgreb til politiet i
arene 2009-2011. Omtrent samme fordeling ggr sig geeldende i alle tre ar.

32 Chi2-test P=0,000
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Tabel 29. Overgreb anmeldt til politiet i 2009-2011 .
2009 2010

2011
Antal Protcen Antal  Procent Antal Protcen
Ja, overgrebet/overgrebene
fra 37 11% 34 11% 43 13%
én kreenker er anmeldt
Ja, nogle af overgrebene fra
flere 11 3% 10 3% 10 3%
kraenkere er anmeldt
Ja, alle overgreb fra flere 4 1% 0 0% 1 0%
kraenkere er anmeldt
Nej, ingen overgreb er 278  80% 264 84% 267 82%
anmeldt
Ved ikke 16 5% 5 2% 3 1%
Alle 346 100% 313 100% 324 99%*
* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.
Ser man pa brugernes alder i forhold til, om overgrebet er anmeldt til politiet eller ej,
viser der sig et mgnster af, at jo yngre brugeren er, jo oftere er overgrebet anmeldt
(Tabel 29).33 Samme tendens gjorde sig geeldende i 2010.34
Tabel 30. Overgrebet anmeldt efter brugerens alder i 2011.
18-27 ar 28-37 ar 38-47 ar 48 + ar Alle

Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Et eller
flere 29 33% 16 18% 6 7% 3 6% 54  17%
overgreb
anmeldt
Nej, ingen
Z;’ergreb 59  67% 74  82% 83  93% 51  94% 267  83%
anmeldt
Alle 88 100% 90 100% 89 100% 54 100% 321 100%

* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

33 Chi%-test: P=0,000. Kategorierne "Ja, overgrebet er anmeldt”, ”Ja, nogle overgreb er anmeldt” og "Ja, alle overgreb er

anmeldt” er sldet sammen og kategorien "Ved ikke” er taget ud.

34 Der er ingen sammenhang mellem, om overgrebet er foregdet inden for eller uden for familien, og hvorvidt overgrebet
er anmeldt til politiet. Chi2-test P=0,104. Tallene for 2009 er ikke inddraget, da svarkategorierne var anderledes og derfor

ikke sammenlignelige.
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Centerbeskrivelser

ALBAHUS

Prinsesse Maries Allé 14, st.
1908 Frederiksberg C.

TIf. 33 23 21 23

E-mail: kontakt@albahus.dk
Hjemmeside: www.albahus.dk

Centrets primere arbejdsomrader var i 2011 radgivning, behandling og undervis-
ning/foredrag og videnformidling til fagpersoner mv.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb,
pargrende til seksuelt kreenkede mennesker, kraenkere (kun radgivning), professionelle,
der arbejder med problematikker om seksuelle kraenkelser, samt studerende og fagfolk,
der mgder problematikker i deres professionelle virke.

Pris: En times individuel terapi koster 400 kr. Prisen for studerende og ikke-erhvervs-
aktive er 200 kr., og det koster 400 kr. om maneden for gruppeterapi.

Abningstid: Ridgivningen har dbent mandag og onsdag kl. 16-19, tirsdag og torsdag k.
9-12 og 16-19, samt fredag kl. 9-12. Sekretariatet har telefontid mandag til fredag kl.
8.30-16.

Ansatte: | 2011 havde Albahus otte lgnnede ansatte, syv kvinder og en mand. Der-
udover 23 frivillige kvinder og to frivillige maend. Personalets faggrupper fordelte sig
over psykolog, paedagog og studerende.

Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud, betaling for behandling fra
kommuner, brugernes egenbetaling, private fonde, honorarer, samt donationer.

Henvendelser: Albahus havde 435 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2009:199; 2010:314 (centret blev fgrst opretteti 2008).

Behandlingsforlgb: Centeret havde 30 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:27; 2010:37 (udvikling i faste brugere3s:
2008:29, centret blev fgrst oprettet i 2008).

CHRISTINE CENTERET

Skolebakken 5

8000 Aarhus C

TIf. 86 19 99 50 eller mobil: 21 75 15 50
E-mail: christinecenteret@gmail.com
Hjemmeside: www.christinecenteret.dk

3512008 blev antallet af faste brugere opgjort. Fra 2009 aendrede vi mélgruppen, sdledes at der kun udfyldtes skemaer
for brugere i behandling. For alle centrene gelder derfor, at udviklingen i faste brugere ikke kan sammenlignes med
udviklingen i behandlingsforlgb.
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Centrets primeere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, behandling, bisidderstgtte,
abne arrangementer, samt undervisning/foredrag og videnformidling til fagpersoner
mv.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har varet udsat for seksuelle overgreb,
samt pdrgrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: En times behandling i centeret koster 200 kr.

Abningstid: Centerets radgivning, café og telefon har bent tirsdag kl. 10-14, onsdag kI.
18-21 og torsdag kl. 10-14.

Ansatte: Centeret havde i 2011 en lgnnet kvinde og syv frivillige kvinder ansat. Cente-
rets leder er psykoterapeut. De frivilliges faglige baggrund er ikke oplyst i skemaet, da
de frivillige i Christine Centeret ikke ansaettes pa baggrund af fag, men pa baggrund af
deres personlige historie. Alle frivillige i Christine Centeret har personlige erfaringer
med seksuelle overgreb.

Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud, private fonde, gaver og
kontingenter.

Henvendelser: Christine Centeret havde 1.205 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:613; 2006:482; 2007:273; 2008:281; 2009:625;
2010:925.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 40 behandlingsforlgb i 2011.

Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:45, 2010:45.
(Udvikling i faste brugere: 2005:61; 2006:58; 2007:27; 2008:58).

CENTER FOR INCESTRAMTE OG SEKSUELT MISBRUGTE (CISEM)
Galstersgade 3, 1.tv

9400 Ngrresundby

TIf. 20 66 01 50

E-mail: info@cisem.dk

Hjemmeside: www.cisem.dk

Centrets primeere arbejdsomrader var i 2011 radgivning og behandling.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pargrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: Behandlingen i CISEM er gratis.

Abningstid: Man kan ringe pa alle tidspunkter. Centret er lukket i juli maned, samt d.
24.-31. december.

Ansatte: CISEM havde i 2011 seks frivillige, heraf fire kvinder og to maend ansat. De
fordelte sig pa faggrupperne psykoterapeut, socialradgiver og bankassistent.

Finansieringstyper: Kommunale tilskud, brugernes egenbetaling, samt fonde.

Henvendelser: CISEM havde 33 henvendelseri 2011.
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Udvikling i henvendelser: 2005:39; 2006:47; 2007;17; 2008:18; 2009:26; 2010:18.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 11 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:12; 2010:6.
(Udvikling i faste brugere: 2005:25; 2006:22; 2007:10; 2008:10).

CENTER FOR SEKSUELT MISBRUGTE FYN (CSM-FYN)
Kongensgade 72, 1. sal

5000 Odense C.

TIf. 66 14 66 33

E-mail: info@csm-fyn.dk

Hjemmeside: www.csm-fyn.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, selvhjaelpsgrupper, bisidder-
stgtte, abne arrangementer, undervisning/foredrag og videnformidling til fagpersoner
mv., samt kurser for brugere.

Malgruppe: Kvinder og maend over 15 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pdrgrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Abningstid: Der er abent for telefonisk, elektronisk og personlig henvendelse mandag
og onsdag kl. 10-15, samt tirsdag og torsdag kl. 18-21.

Ansatte: CSM-Fyn havde i 2011 en Ignnet kvindelig ansat og 25 frivillige, hvoraf 23 var
kvinder, og to var meaend. De fordelte sig i faggrupperne psykolog, psykoterapeut,
paedagog, leerer, socialradgiver og kontorassistent.

Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud og private fonde.

Centret angiver, at der i 2011 skete vaesentlige andringer i centrets samlede finansie-
ring i forhold til 2010, hvilket betgd, at centret brugte flere ressourcer pa drift og
administration. Zndringen har ikke pavirket ressourceforbruget i forhold til radgivning,

behandling og dbne arrangementer.

Henvendelser: CSM-Fyn havde 109 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:147; 2006:90; 2007:169; 2008:71; 2009:94; 2010:87.

Behandlingsforlgb: Centret tilbyder ikke behandling.
(Udvikling i faste brugere: 2005:99; 2006:80; 2007:34; 2008:23).
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FREJACENTRET

Norgesgade 7

6700 Esbjerg

TIf. 751299 97

E-mail: kontakt@freja-center.dk
Hjemmeside: www.freja-center.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, behandling, selvhjeelps-
grupper og bisidderstgtte.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pargrende til seksuelt kreenkede mennesker.
Pris: Behandlingen i FrejaCentret er gratis.

Abningstid: Ikke oplyst.

Ansatte: Centret har en Ignnet ansat, som er lgnnet 10 timer pr. maned, og tre frivillige,
og de er alle kvinder. De fordeler sig i faggrupperne psykoterapeut og lzerer.

Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud og private fonde.

FrejaCentret angiver, at der i 2011 er sket vaesentlige sendringer i centrets samlede
finansiering i forhold til 2010, hvilket har medfgrt, at centret har brugt flere ressourcer
pa abne arrangementer. Andringen har ikke pavirket ressourceforbruget i forhold til
radgivning, behandling, samt drift og administration.

Henvendelser: FrejaCentret havde 12 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:74; 2006:24; 2007:39; 2008:38; 2009:33; 2010:52.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 26 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:35; 2010:22.
(Udvikling i faste brugere: 2005:46; 2006:47; 2007:37; 2008:34).

FRK. GERTRUDS FORENING FOR INCESTRAMTE VOKSNE
Skodborg Vestergade 6

6630 Rgdding

TIf. 28 79 89 11 og privat 74 84 99 11

E-mail: frk-gertrud@mail.dk

Hjemmeside: www.incestramtevoksne.dk

Centrets primeere arbejdsomrade i 2011 var radgivning.
Malgruppe: Kvinder over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb.

Abningstid: Der er dbent pi telefonen hele dggnet, og mails bliver besvaret inden for 2-
3 dage.

Ansatte: Centret havde i 2011 fire frivillige ansatte, heraf tre kvinder og en mand. En af
de frivillige er sexolog, og en anden er pargrende.

Finansieringstyper: Centret har ikke modtaget finansieringi 2011.
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Henvendelser: Frk. Gertrud havde 64 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2009:87; 2010:54.

Behandlingsforlgb: Centret tilbyder ikke behandling.

INCEST CENTER FYN

Magelgs 1, 2.tv

5000 Odense C.

TIf. 63 11 07 12

E-mail: post@incestcenterfyn.dk
Hjemmeside: www.incestcenterfyn.dk

Centrets primezere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, behandling, under-
visning/foredrag, videnformidling til fagpersoner mv., samt radgivnings- og udrednings-
ydelser i VISO-regi.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
pargrende til seksuelt kreenkede mennesker, samt professionelle, der arbejder med
problematikker om seksuelle kraenkelser.

Pris: En times behandling i centret koster 100 kr.

Abningstid: Der er telefontid mandag til fredag kl. 8.30 til 12.30, og uden for telefon-
tiden kan centret kontaktes pa e-mailadressen post@incestcenterfyn.dk.

Ansatte: Der var i 2011 ansat fem Ignnede kvinder pa centret, som var psykologer og
studerende.

Finansieringstyper: Kommunale tilskud, betaling for behandling fra kommuner, beta-
ling for VISO-ydelser, brugernes egenbetaling, statslige fonde/puljer (Per @rum-
bevilling), samt betaling for statusattester.

Incest Center Fyn angiver, at der i 2011 er sket vaesentlige sendringer i centrets samlede
finansiering i forhold til 2010, hvilket har medfgrt, at centret har brugt feerre ressourcer
pa behandling. Andringen har ikke pavirket ressourceforbruget i forhold til radgivning
og drift og administration.

Henvendelser: Incestcenter Fyn havde 114 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:157; 2006:136; 2007:107; 2008:145; 2009:135;
2010:105.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 59 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:122; 2010:100.
(Udvikling i faste brugere: 2005:142; 2006:92; 2007:90; 2008:115).

JOAN-S@OSTRENES RADGIVNING I AARHUS
Klosterport 5, kld. th.

8000 Aarhus C.

TIf. 40 30 42 12

E-mail: joan8000@hotmail.com
Hjemmeside: www.joan-soestrene8000.dk
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Centrets primeere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, behandling, bisidderstgtte,
samt undervisning/foredrag og videnformidling til fagpersoner mv.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har varet udsat for seksuelle overgreb,
samt pargrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: Behandlingen hos Joan-Sgstrene er gratis.
Abningstid: Der er telefontid mandag og onsdag kl. 17-18.

Ansatte: Centret havde i 2011 ansat otte frivillige, alle kvinder, der fordelte sig pa
faggrupperne psykolog, psykoterapeut, socialradgiver, kontorassistent og studerende.
Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud og private fonde.

Henvendelser: Joan-Sgstrene havde 6 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:4; 2006:12; 2007:10; 2008:2; 2009:18; 2010:6.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 2 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:4; 2010: 4.
(Udvikling i faste brugere: 2005:4; 2006:9; 2007:4; 2008:1).

FRIVILLIG KOLDING

Slotsgade 22

6000 Kolding

TIf. 75 50 79 02

E-mail: info@frivilligkolding.dk
Hjemmeside: www.frivilligkolding.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, selvhjaelpsgrupper, bisidder-
stgtte, dbne arrangementer, samt undervisning/foredrag og videnformidling til fagper-
soner mv.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb,
pargrende til seksuelt kraenkede mennesker, kraenkere, samt professionelle, der
arbejder med problematikker om seksuelle kraenkelser.

Pris: Behandlingen hos Frivillig Kolding er gratis.

Abningstid: Telefonen er dggnaben. Centrets dbningstider er mandag til torsdag
kl. 10-17.

Ansatte: Centret havde i 2011 en lgnnet ansat, samt fire frivillige, alle kvinder. De
fordelte sig pa faggrupperne psykoterapeut, leerer, sygeplejerske og andet.

Finansieringstyper: Frivillig Kolding arbejder med flere forskellige omrader end
voksne med senfglger.

Henvendelser: Kolding Selvhjelp/Frivillig Kolding havde 8 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2007:3; 2008:5; 2009:18; 2010:12 (centret deltog ikke i
2005 og 2006).

Behandlingsforlgb: Centeret havde 4 behandlingsforlgb i 2011.
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Udvikling i behandlingsforlgb: 2010:4.
(Udvikling i faste brugere: 2007:1; 2008:4, centret deltog ikke i 2005 og 2006).

KRIS MIDT- OG VESTJYLLAND
Bredgade 55

7400 Herning

TIf. 219502 09

E-mail: helene.svendsen@kris-dk.dk
Hjemmeside: www.kris-dk.dk

Centrets primaere arbejdsomrader var i 2011 radgivning, behandling, selvhjeelps-
grupper, bisidderstgtte, samt stgttegruppe.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pargrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: En times behandling i centret koster 300 kr. For mindre bemidlede er prisen 150
kr., og for par er prisen 450 kr.

Ansatte: KRIS Midt- og Vestjylland havde i 2011 ansat en lgnnet kvinde, samt fem
frivillige kvinder og en mand. De fordelte sig i faggrupperne psykoterapeut, studerende
og andet.

Finansieringstyper: Alle KRIS-afdelingerne har en samlet gkonomi, som administre-
res af KRIS' hovedkontor i Aarhus. | finansieringen indgar statslige tilskud,
kommunale tilskud, betaling for behandling fra kommuner, brugernes egenbetaling,
gaver, honorarer og salg af varer.

Henvendelser: KRIS Midt- og Vestjylland havde 26 henvendelser i 2011.
Udvikling i henvendelser: 2007:6; 2008:10; 2009:43; 2010:16 (centret blev fgrst
opretteti 2007).

Behandlingsforlgb: Centeret havde 10 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:47; 2010:8.
(Udvikling i faste brugere: 2007:8; 2008:15, centret blev fgrst opretteti 2007).

KRIS KOABENHAVN

Sallingvej 2, 1.th

2720 Vanlgse

TIf. 47 10 72 94

E-mail: bente.fogh@kris-dk.dk
Hjemmeside: www.kris-dk.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning og behandling.
Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb.

Pris: En times behandling i centret koster 300 kr. Dog er prisen lavere (0-100 kr.) for
eksempelvis kontanthjaelpsmodtagere.

44 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Ansatte: Centret har en lgnnet kvinde ansat, samt fire frivillige kvinder og en mand. De
fordeler sig i faggrupperne psykolog og psykoterapeut.

Finansieringstyper: Alle KRIS-afdelingerne har en samlet gkonomi, som administreres
af KRIS" hovedkontor i Aarhus. I finansieringen indgar statslige tilskud, kommunale
tilskud, betaling for behandling fra kommuner, brugernes egenbetaling, gaver,
honorarer og salg af varer.

KRIS Kgbenhavn angiver, at der i 2011 er sket veaesentlige @ndringer i centrets samlede
finansiering i forhold til 2010, hvilket har medfgrt, at centret har brugt faerre ressourcer
pa radgivning, behandling, dbne arrangementer, samt drift og administration.

Henvendelser: KRIS Kgbenhavn havde 37 henvendelser i 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:13; 2006:45; 2007:65; 2008:35; 2009:28 (samlet for
KRIS Hovedstaden og Neestved) 2010:40 (kun KRIS Hovedstaden).

Behandlingsforlgb: Centeret havde 21 behandlingsforlgb i 2011.

Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:19 (samlet for KRIS Hovedstaden og Nzestved)
2010:29 (kun KRIS Hovedstaden).

(Udvikling i faste brugere: 2005:53; 2006:33; 2007:48; 2008:32).

KRIS NASTVED

Ndr. Farimagsvej 26B

4700 Neestved

TIf. 41 44 70 07

E-mail: tove.larsen@kris-dk.dk
Hjemmeside: www.kris-dk.dk

Centrets primzere arbejdsomrader var i 2011 radgivning, behandling, og undervis-
ning/foredrag, videnformidling til fagpersoner mv.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
pargrende til seksuelt kreenkede mennesker, professionelle, der arbejder med
problematikker om seksuelle kraenkelser, samt kvinder pa krisecenter.

Pris: En times behandling koster 300 kr. For studerende og kontanthjalpsmodtagere
koster behandling 150 kr., og for ubemidlede er behandling gratis.

Ansatte: Centret har en lgnnet kvinde ansat og syv frivillige kvinder samt to frivillige
meend. De fordeler sig i faggrupperne psykolog, psykoterapeut og paedagog.

Finansieringstyper: Alle KRIS-afdelingerne har en samlet gkonomi, som administreres
af KRIS’ hovedkontor i Aarhus. I finansieringen indgar statslige tilskud, kommunale
tilskud, betaling for behandling fra kommuner, brugernes egenbetaling, gaver,
honorarer og salg af varer.

KRIS Nastved angiver, at der i 2011 er sket vaesentlige andringer i centrets samlede
finansiering i forhold til 2010, hvilket har medfgrt, at centret har brugt feerre ressourcer
pa radgivning og behandling. £ndringen har ikke pavirket ressourceforbruget i forhold
til dbne arrangementer, samt drift og administration.

Henvendelser: KRIS Nastved havde 26 henvendelseri 2011.
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Udvikling i henvendelser: 2010:16 (Tidligere er KRIS Neaestved og KRIS Hovedstaden
opgjort sammen, og det er derfor ikke muligt bagudrettet at se udviklingen for det
enkelte center - se KRIS Hovedstaden).

Behandlingsforlgb: Centeret havde 10 behandlingsforlgb i 2011.

Udvikling i behandlingsforlgb: 2010:7 (Tidligere er KRIS Nzstved og KRIS Hoved-
staden opgjort sammen, og det er derfor ikke muligt bagudrettet at se udviklingen for
det enkelte center - se KRIS Hovedstaden).

KRIS AARHUS

Fredens Torv 2, 1.tv.

8100 Aarhus

TIf. 86 18 33 94

E-mail: kris@kris-dk.dk
Hjemmeside: www.kris-dk.dk

Centrets primeere arbejdsomrader i 2001 var radgivning, behandling og bisidderstgtte.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pdrgrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: En times behandling i centret koster 300 kr. Parbehandling koster 450 kr.
Ansatte: Centret havde i 2011 en lgnnet ansat og to frivillige, alle kvinder, som fordelte
sig i faggrupperne psykolog og psykoterapeut.

Finansieringstyper: Alle KRIS-afdelingerne har en samlet gkonomi, som administre-
res af KRIS' hovedkontor i Aarhus. | finansieringen indgar statslige tilskud,
kommunale tilskud, betaling for behandling fra kommuner, brugernes egenbetaling,
gaver, honorarer og salg af varer.

Henvendelser: KRIS Aarhus havde 8 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:56; 2006:60; 2007:40; 2008:19; 2009:30; 2010:47.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 3 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:22; 2010:21.
(Udvikling i faste brugere: 2005:18; 2006:31; 2007:31; 2008:25).

KVISTEN VIBORG
Vesterbrogade 1

8800 Viborg

TIf. 60 70 72 57

E-mail: viborg@kvistene.dk
Hjemmeside: www.kvistene.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning og behandling.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pdrgrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: Ved betaling af 600 kr. til forste samtale, efter den indledende informations-
samtale, kan brugerne frit benytte centrets tilbud i et ar.
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Ansatte: Kvisten Viborg havde 22 frivillige kvinder og en frivillig mand, der fordelte sig i
faggrupperne psykolog, psykoterapeut og jurist.

Finansieringstyper: Kommunale tilskud og brugernes egenbetaling.

Henvendelser: Kvisten Viborg havde 73 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2006:57; 2007:57; 2008:33; 2009:47; 2010:59 (centret
blev farst oprettet i 2006).

Behandlingsforlgb: Centeret havde 40 behandlingsforlgb i 2011.

Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:27; 2010:33.

(Udvikling i faste brugere: 2006:6; 2007:19; 2008:29, centret blev fagrst oprettet i
2006).

KVISTEN AARHUS

Brendstrupvej 72E, kld.

8200 Aarhus N.

TIf. 86 15 81 50 eller mobil: 50 54 56 85
E-mail: aarhus@kvistene.dk
Hjemmeside: www.kvistene.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning og behandling.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har veeret udsat for seksuelle overgreb,
samt pargrende til seksuelt kreenkede mennesker.

Pris: En times behandling koster 50 kr.

Abningstid: Telefonisk traeffetid onsdag kl. 16-20. Mobiltelefonen er &ben for
henvendelser udenfor onsdagens traeffetid, og hvis der ikke svares, kan man leegge en
besked pa telefonsvareren, og man bliver herefter ringet op.

Ansatte: Kvisten Aarhus havde i 2011 14 frivillige ansatte, heraf 13 kvinder og en mand.
De frivilliges faglige uddannelse og arbejdsopgaver er ikke angivet i skemaet.
Finansieringstyper: Kommunale tilskud, statslige fonde/puljer og private fonde.

Henvendelser: Kvisten Aarhus havde 75 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:156; 2006:140; 2007:60; 2008:63; 2009:323%:
2010:50.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 31 behandlingsforlgb i 2011.

Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:32; 2010:34.

(Udvikling i faste brugere: Der er ingen oplysninger om faste brugere i 2008 eller tidli-
gere ar).

36 Dette tal afspejler ikke Kvisten Arhus’ reelle aktivitet, da centret oplyser at have sendt et antal skemaer ind, som aldrig
er ndet frem til Socialstyrelsen.
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STATTECENTER MOD INCEST I DANMARK
Thorvaldsensvej 3

1875 Frederiksberg C.

TIf. 33 13 63 83

E-mail: info@scmiid.dk

Hjemmeside: www.incest.dk

Centrets primeaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, behandling, selvhjeelps-
grupper, samt undervisning/foredrag og videnformidling til fagpersoner mv.

Malgruppe: Kvinder og maend over 18 ar, der har varet udsat for seksuelle overgreb,
pargrende til seksuelt kreenkede mennesker, professionelle, der arbejder med
problematikker om seksuelle kraenkelser, samt studerende.

Pris: Behandling i centret er gratis.

Abningstid: Centret har telefontid mandag kl. 15-16, tirsdag kl. 9-13 og onsdag kl. 12-
15.30. Der er professionel telefonradgivning torsdag kl. 9-12 og onsdag kl. 12-15, samt
erfaringsbaseret telefonradgivning mandag kl. 17-21.

Ansatte: Centret havde i 2011 syv lgnnede ansatte, seks kvinder og en mand, og 11
frivillige, heraf ni kvinder og to mend. De fordelte sig i faggrupperne psykolog,
psykoterapeut, kontorassistent og studerende.

Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud, betaling for VISO-ydelser,
statslige fonde/puljer, private fonde, gaver og honorarer.

Henvendelser: Stgttecenter mod Incest havde 438 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:546; 2006:616; 2007:477; 2008:555; 2009:509;
2010:457.

Behandlingsforlgb: Centeret havde 55 behandlingsforlgb i 2011.
Udvikling i behandlingsforlgb: 2009:65; 2010:63.
(Udvikling i faste brugere: 2005:51; 2006:63; 2007:49; 2008:57).

AABENRAA SELVH]ZLP

Skibbrogade 21, st.

6200 Aabenraa

TIf. 74 63 15 86

E-mail: info@aabenraa-selvhjaelp.dk
Hjemmeside: www.aabenraa-selvhjaelp.dk

Centrets primaere arbejdsomrader i 2011 var radgivning, selvhjaelpsgrupper, bisidder-
stgtte, samt undervisning/foredrag og videnformidling til fagpersoner mv.

Malgruppe: Kvinder over 18 ar, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb.
Pris: Behandling hos Aabenraa Selvhjeelp er gratis.

Abningstid: Centret har abent for telefonisk og personlig henvendelse mandag, onsdag,
torsdag og fredag kl. 10-14 og tirsdag kl. 10-19 (fredag dog kun telefonisk henvendelse).
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Ansatte: Centret havde i 2011 to lgnnede ansatte, begge kvinder, og 23 frivillige
tilknyttet, heraf 17 kvinder og seks maend. De fordelte sig i faggrupperne psykoterapeut,
padagog, leerer, sygeplejerske og kontorassistent.

Finansieringstyper: Statslige tilskud, kommunale tilskud og gaver.

Henvendelser: Aabenraa Selvhjzelp havde 13 henvendelseri 2011.
Udvikling i henvendelser: 2005:11; 2006:24; 2007:9; 2008:2; 2009:6; 2010:9.

Behandlingsforlgb: Centeret tilbyder ikke behandling.
(Udvikling i faste brugere: 2005:3; 2006:5; 2007:10; 2008:0).
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Bilag — tabeller fordelt pa centre

BILAG 1: Henvendelser fordelt efter center og ar

Albahus

Christine Centeret

CISEM Nordjylland

CSM Fyn

FrejaCentret

Frk. Gertruds
Forening

Incest Center Fyn
Joan-Sgstrene

Frivillig Kolding
KRIS Aalborg

KRIS Midt- og
Vestjylland

KRIS Kgbenhavn
KRIS Nzestved3?
KRIS Fredericia
KRIS Aarhus

Kvisten Viborg

Liljen Randers

Kvisten Aarhus

Stgttecenter mod
incest

Thora Center

Aabenraa
Selvhjeelp

Alle

2005
Ikke

oprettet
613
39
147
74

Ikke
oprettet

157
4
Deltog €j

Ikke
oprettet

Ikke
oprettet

13
23
56

Ikke
oprettet

Ikke
oprettet

156
546
Deltog ej
11

1.839

2006
Ikke

oprettet
482
47
90
24

lkke
oprettet

136
12
Deltog ej

Ikke
oprettet

lkke
oprettet

45

23
60

57

lkke
oprettet

140

616

793
24

2.549

2007
Ikke

oprettet
273
17
169
39

Ikke
oprettet

107
10
3

65

11
40

57

lkke
oprettet

60
477
291

9

1.635

2008

29

281
18
71
38

Ikke
oprettet

145
2
5

20

10

35

23
19

33

Ikke
oprettet

63
555
449

2

1.798

2009

199

612
26
94
33

87

135
18

25

43

28

30

47

2.154

2010
309

890
17
79
52

54

101

11

15

40

16
Deltog ej

46

56

Deltog ej

44
438
150

8

2.336

2011
435

1.205
33
109
12

64

114

Deltog ej

26

37

26
Deltog €j

8

73

Deltog ej

75
438
Deltog ej
13

2.682

Bilagstabellen bringer det samlede tal for seksuelt kreenkede personer og pargrende, der har henvendt

sig. Det skal papeges, at der Igbende i Arsstatistikkens levetid er foretaget endringer i
registreringspraksis. Det er derfor ikke muligt direkte at sammenligne tallene over ar

37 Henvendelserne til KRIS Kgbenhavn og KRIS Nzestved blev til og med 2009 talt samlet.

38 Kvisten Aarhus oplyste i 2009, at de havde indsendt henvendelsesskemaer fra 1. og 2. kvartal, som aldrig ndede frem til
Socialstyrelsen (dengang Servicestyrelsen). Kvisten Aarhus estimerede antallet til at veere omkring 116. Det oplyste tal i
tabellen afspejler derfor ikke det reelle antal henvendelser, som Kvisten Aarhus havde i 2009.
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BILAG 3: Den kreenkede persons kgn fordelt pa center

Meend Kvinder Alle

Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Albahus 61 15% 356 85% 417 100%
Christine Centeret 54 5% 1.129 95% 1.183 100%
CISEM Nordjylland 8 24% 25 76% 33 100%
CSM Fyn 11 10% 97 90% 108 100%
FrejaCentret 3 25% 9 75% 12 100%
Frk. Gertruds Forening 9 15% 52 85% 61 100%
Incest Center Fyn 11 10% 102 90% 113 100%
Joan-Sgstrene 1 20% 4 80% 5 100%
Frivillig Kolding 2 25% 6 75% 8 100%
\IjeRSItSj;:ﬁ;dntéog 2 8% 23 92% 25 100%
KRIS Kgbenhavn 4 11% 32 89% 36 100%
KRIS Naestved 5 19% 21 81% 26 100%
KRIS Aarhus 3 38% 5 63% 8 101%*
Kvisten Viborg 8 11% 64 89% 72 100%
Kvisten Aarhus 14 19% 60 81% 74 100%
isrffgtsicenter mod 103 24% 330 76% 433 100%
Aabenraa Selvhjeelp 0 0% 13 100% 13 100%
Alle 299 11% 2.328 89% 2.627 100%

Uoplyst antal = 55, svarende til 2 procent.
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.
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BILAG 4: Den kreenkede persons alder fordelt pa cent

Albahus

Christine Centeret
CISEM Nordjylland

CSM Fyn
FrejaCentret
Frk. Gertruds Forening

Incest Center Fyn
Joan-Sgstrene
Frivillig Kolding

KRIS Midt- og
Vestjylland

KRIS Kgbenhavn

KRIS Neaestved

KRIS Aarhus
Kvisten Viborg

Kvisten Aarhus

Stgttecenter mod
incest

Aabenraa Selvhjeelp
Alle

Uoplyst antal = 104, svarende til 4 procent.

18-27 ar
> 0
=1 3
Q (@]
- [¢]
=l
177 41%
258  21%
10  39%
43 39%
9 75%
13 32%
40  36%
2 40%
0 0%
4 17%
11 32%
1 4%
1 13%
35 49%
32 51%
92 23%
3 25%
731  28%

28-37 ar
> o
= 5]
Q Q
= @
=
141 32%
435 36%
8 31%
32 29%
3 25%
9 22%
26 24%
0 0%
0 0%
8 33%
11 32%
10 42%
4 50%
16 23%
18 29%
105 27%
0 0%
826 32%

er
38-47 ar
=1
-8
72 17%
386 32%
3 12%
20 18%
0 0%
11 27%
20 18%
1 20%
7 88%
6 25%
5 15%
4 17%
1 13%
12 17%
11 18%
96  24%
2 17%
657  26%

48-57 &r

> o

=1 3

s3] (@]

- @

=1

28 6%

99 8%
4 15%
9 8%
0 0%
8  20%
17 16%
2 40%
0 0%
5 21%
5  15%
6 25%
2 25%
7 10%
2 3%
84  21%
6  50%

284 11%

* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.
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58+ ar
> o
= IS}
) o
- 0]
=
17 4%
25 2%
1 4%
5 5%
0 0%
0 0%
7 6%
0 0%
1 13%
1 4%
2 6%
3 13%
0 0%
1 1%
0 0%
16 4%
1 8%
80 3%

Alle

ey

435

1.203

26

109

12

41

110

24

34

24

71

63

393

12

2.578
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juadoid

100%

99%*

101%

*
99%*

100%

101%

*

100%

100%

101%
*

100%

100%

101%

*

101%

*

100%
101%
k
99%*

100%

100%



BILAG 5: Henvendelsesform fordelt pa centre

Albahus

Christine Centeret
CISEM Nordjylland
CSM Fyn

FrejaCentret

Frk. Gertruds Forening
Incest Center Fyn
Joan-Sgstrene

Frivillig Kolding

KRIS Midt- og
Vestjylland

KRIS Kgbenhavn
KRIS Neestved
KRIS Aarhus
Kvisten Viborg

Kvisten Aarhus

Stgttecenter mod
incest

Aabenraa Selvhjzlp
Alle

Uoplyst antal = 19, svarende til 1 procent.

Telefonisk
U
= | e
ol 0]
= 3
230 53%
168 14%
27 82%
91 84%
8 67%
10 16%
103 91%
5 83%
5 63%
15 60%
26 70%
9 36%
6 75%
64 89%
50 69%
385 89%
5 39%
1.207  45%

Personligt
fremmade

ey

~

42

54

Juadoid

2%

4%

0%

1%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

4%

0%

0%

3%

0%

0%

2%

E-mail

U

= | ¢

Q @D

= 3
37 9%
951 79%
1 3%
7 6%
0 0%
9 14%
6 5%
0 0%
1 13%
2 8%
2 5%
7 28%
0 0%
1 1%
8 11%
18 4%
8 62%
1.058  40%

Chat

U

= | =

ol 0]

= 3
160 37%
37 3%
5 15%
10 9%
4 33%
33 52%
4 4%
1 17%
2 25%
8 32%
9 24%
8 32%
2 25%
7 10%
12 17%
29 7%
0 0%
331 12%

* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.

54

ey

[N

13

SMS

0%
0%
0%
0%
19%
0%
0%
0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

1

Alle

ey

1.198

33

109

12

64

113

25

37

25

72

72

433

13

2.663
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1usd0.d

101%*

100%

100%

100%

100%

101%*

100%

100%

101%*

100%

99%*

100%

100%

100%

100%

100%

101%*

100%
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BILAG 7: Brugernes kgn fordelt pa center

Maend Kvinder Alle

Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Albahus 1 3% 29 97% 30 100%
Christine Centeret 2 5% 38 95% 40 100%
CISEM 6 55% 5 46% 11 101%*
FrejaCentret 3 12% 23 89% 26 101%*
Incest Center Fyn 8 14% 51 86% 59 100%
Joan-Sgstrene 0 0% 2 100% 2 100%
Frivillig Kolding 0 0% 4 100% 4 100%
KRIS Midt- og Vestjylland 0 0% 10 100% 10 100%
KRIS Kgbenhavn 2 10% 19 91% 21 101%*
KRIS Neestved 1 10% 9 90% 10 100%
KRIS Aarhus 1 33% 2 67% 3 100%
Kvisten Viborg 2 5% 38 95% 40 100%
Kvisten Aarhus 3 10% 28 90% 31 100%
Stgttecenter mod incest 26 47% 29 53% 55 100%
Alle 55 16% 287 84% 342 100%

Uoplyst antal = 0, svarende til O procent.
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.
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BILAG 8: Brugernes alder fordelt pa center

18-27 ar 28-37 ar 38-47 ar 48-57 ar 58+ ar Alle
U T U U U T
= s 3 g 2 s 32 g 2 g 2 S
& o) & o) & o) & o) & o) & o}
Albahus 6 7% 13 13% 9 10% 1 2% 1 8% 30 9%
Christine
T 10 11% 11 11% 16 17% 2 4% 1 8% 40 12%
CISEM 5 6% 1 1% 1 1% 2 4% 2 15% 11 3%
Freja-Centret 11 12% 6 6% 8 8% 1 2% 0 0% 26 8%
Incest Center
0 0 0 0 0 0
Fyn 15 17% 18 18% 14 15% 11 24% 1 8% 59 17%
Joan-Sgstrene 1 1% 0 0% 0 0% 1 2% 0 0% 2 1%
Frivillig
Kolding 0 0% 0 0% 3 3% 0 0% 1 8% 4 1%
KRIS Midt- og
Vestiylland 1% 5 5% 4 4% 0 0% 0 0% 10 3%
KRIS
Kgbenhavn 6 7% 7 7% 4 4% 3 7% 1 8% 21 6%
KRIS
Neestved 0 0% 3 3% 2 2% 4 9% 1 8% 10 3%
KRIS Aarhus 0 0% 1 1% 1 1% 1 2% 0 0% 3 1%
Kvisten
Viborg 15 17% 8 8% 9 10% 6 13% 2 15% 40 12%
Kvisten
Aarhus 17 19% 9 9% 5 5% 0 0% 0 0% 31 9%
Stgttecenter
modiincest 4 4% 16 16% 19 20% 13 29% 3 23% 55 16%
Alle 91  102%* 98 98%* 95  100% 45 98%* 13 101%* 342 101%*

Uoplyst antal = 0, svarende til O procent.
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.
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BILAG 9: Brugernes bopzelsregion fordelt pa center

Region Region Region Region Region Alle
Nordjylland Midtjylland Syddanmark  Hovedstaden Sjeelland
U U U U U T
z g z g z g z g - | & z g
Q @ 1) @ 1) ® 1) @ Q @ Q ®
2 2 2 2 2 2
Albahus 0 0% 0 0% 0 0% 25 27% 4 17% 29 9%
gg;‘f:rg? 0 0% 37  33% 3 3% 0 0% 0 0% 40  12%
CISEM 10 48% 1 1% 0 0% 0 0% 0 0% 11 3%
FrejaCentret 0 0% 0 0% 23 26% 0 0% 0 0% 23 7%
::”;r?St cener | g 0% 0 0% 59 66% O 0% 0 0% 59  18%
Joan-Sgstrene 0 0% 2 2% 0 0% 0 0% 0 0% 2 1%
Frivillig Kolding 0 0% 0 0% 4 5% 0 0% 0 0% 4 1%
KRIS Midt-
0og 0 0% 10 9% 0 0% 0 0% 0 0% 10 3%
Vestjylland
EEII)S h 0 0% 0 0% 0 0% 15 17% 6 26% 21 6%
ennavn
ERISW d 0 0% 0 0% 0 0% 1 1% 9 39% 10 3%
aestve
KRIS Aarhus 1 5% 2 2% 0 0% 0 0% 0 0% 3 1%
\I%;Sten 9 43% 30 27% 0 0% 0 0% 0 0% 39 12%
iborg
stl,nten 1 5% 30 27% 0 0% 0 0% 0 0% 31 9%
arnus
Stﬂgcc_ecentsr 0 0% 0 0% 0 0% 50  55% 4  17% 54  16%
mod Inces
Alle 21 101%* 112  101%* 89  100% 91 100% 23  99%* 336 101%*

Uoplyst antal = 6, svarende til 2 procent.
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter
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BILAG 10: Brugernes erhvervsuddannelse fordelt pa c

Albahus

Christine
Centeret

CISEM

FrejaCentret

Incest Center
Fyn

Joan-
Sgstrene

Frivillig
Kolding

KRIS Midt- og
Vestjylland

KRIS
Kgbenhavn

KRIS Neaestved
KRIS Aarhus

Kvisten Viborg

Kvisten
Aarhus

Stgttecenter
mod incest

Alle

asjauueppn

ey

12

54

-SAIDAYIT

14%

27%

17%

21%

100%

0%

0%

24%

22%

0%

24%

14%

10%

17%

c X

g S

g <

S5

D @

8 3

Qo

0]

5

o

®

> )

= 5]

s3] (@]

= o

=
9 31%
12 32%
0 0%
0 0%
14 24%
0 0%
1 25%
1 17%
0 0%
2 22%
0 0%
9 27%
0 0%
6 12%
54 17%

«Q
> 5
S 3
g 3
c 9
2 3
2 <
]
n @
(‘D 1
> o)
=1 3
ol o
- (0]
=l
7 24%
6 16%
5  46%
4 17%
9 16%
0 0%
2 50%
3 50%
4 19%
1 11%
1 50%
8 24%
4 14%
15 29%
69 22%

Uoplyst antal = 26, svarende til 8 procent.
* At summen af procenter ikke giver 100 skyldes afrunding af de enkelte procenter.
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ey

27

lojayoeyg

juadolid

7%

5%

0%

0%

12%

0%

0%

17%

10%

22%

0%

0%

17%

12%

9%

enter
c
Q
o 3
g «
5 =
5 o
® o
«Q
Qo
@
>
[oX
D
> o
= 5]
) o
= @
=
1 3%
1 3%
0 0%
0 0%
5 9%
0 0%
0 0%
1 17%
4 19%
0 0%
1 50%
0 0%
1 3%
9 17%
23 7%

(‘Pud ‘renusol)
as|ouuepPpPNISYSIO

ey

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

asjauueppn uabuj

ey

11

15

11

15

11

88

30%

27%

65%

19%

0%

25%

0%

29%

22%

0%

24%

52%

21%

28%

ey

37

11

23

58

21

33

29

52

316
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BILAG 12: Brugerens boform fordelt pa center

=
o
(0]
=}
O
<))
S
o
S
=
>
>
g
Albahus 13
Christine
Centeret 18
CISEM 3

FrejaCentret 9

Incest
Center Fyn

Joan- 1
Sgstrene

Frivillig 2
Kolding

KRIS Midt-

og 2
Vestjylland

KRIS

Kgbenhavn

KRIS
Neestved

KRIS Aarhus 1

Kvisten

Viborg 10
Kvisten

Aarhus 11
St;zitt(.ecenter 20
mod incest

Alle 116

Uoplyst antal = 2, svarende til 1 procent.

augje log

Juadold

43%

45%

27%

35%

24%

50%

50%

20%

43%

33%

33%

25%

36%

36%

34%

uigg/uieq paw

ey

ol

9

48

augje log

Juadold

17%

13%

0%

8%

19%

0%

25%

0%

19%

0%

33%

15%

13%

16%

14%

ulggureq uspn

ey

w

8

43

ub/apuansjwes

juadolid

10%

8%

18%

12%

14%

50%

0%

0%

5%

11%

0%

20%

16%

15%

13%

3 9
g 3
g 3
5 2
S =

o
-1
=1
8 2%
10 25%
3 2%
8 31%
22 38%
0 0%
1 25%
6 60%
5 24%
3 33%
0 0%
12 30%
5 16%
14 26%
97 29%

Ingen har angivet kategorien "Hjemlgs” i spgrgsmalet om boform.
* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.

61

ey

o

11

apuaogawwalH

Juadold

0%

0%

9%

0%

0%

0%

0%

0%

10%

0%

0%

10%

10%

2%

3%

ey

[ =Y

N

3

25

1epuy

juadoid

3%
10%

18%

15%

5%

0%

0%

20%

0%

22%

33%

0%

10%

6%

7%

J=>
@D
> 3
30 100%
40 101%*
11 99%*
26 101%*
58 100%
2 100%
4 100%
10 100%
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31 101%*
55 101%*
340 100%
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BILAG 13: Brugernes tidligere behandling pd andre ¢ entre, fordelt pa center

oranding nenanang VK AT

Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Albahus 1 3% 28 93% 1 3% 30 99%*
Christine Centeret 1 3% 38 97% 0 0% 39 100%
CISEM 0 0% 11 100% 0 0% 11 100%
FrejaCentret 0 0% 26 100% 0 0% 26 100%
Incest Center Fyn 10 17% 47 81% 1 2% 58 100%
Joan-Sgstrene 0 0% 2 100% 0 0% 2 100%
Frivillig Kolding 0 0% 4 100% 0 0% 4 100%
KRIS Midt- og
Vestjylland 0 0% 10 100% 0 0% 10 100%
KRIS Kgbenhavn 4 19% 17 81% 0 0% 21 100%
KRIS Neestved 2 22% 6 67% 1 11% 9 100%
KRIS Aarhus 1 33% 2 67% 0 0% 3 100%
Kvisten Viborg 3 8% 36 92% 0 0% 39 100%
Kvisten Aarhus 6 20% 23 7% 1 3% 30 100%
Stgttecenter
e nEas: 6 11% 49 89% 0 0% 55 100%
Alle 34 10% 299 89% 4 1% 337 100%

Uoplyst antal = 5, svarende til 2 procent.
* At summen af procenter ikke giver 100, skyldes afrunding af de enkelte procenter.
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BILAG 14: Skema 1 2011
Vejledning til Arsstatistikkens Skema 1 for 2011

Skriv med merkebla eller sort kuglepen. Skriv med blokbogstaver.

Formalet med Skema 1 er pa arshasis at registrere alle henvendelser til centret, hvor der er ydet specifik
radgivning til en person over 18 &r, der enten selv har veeret udsat for seksuelle overgreb eller har en nzer
relation til en sadan person. Det er sdledes ikke hensigten med Skema 1 at registrere centrets samlede
aktiviteter, men udelukkende henvendelser, der forer til radgivning af problemer hos konkrete voksne
personer, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb. Henvendelser vedrgrende barn under 18 &r og
henvendelser af generel karakter om emnet seksuelle overgreb fra f.eks. journalister, myndigheder eller
studerende skal dermed ikke registreres.

Hvad er en henvendelse?

En henvendelse er radgivning af en person, som henvender sig til centret om problemstillinger vedrgrende
en konkret person, der har veeret udsat for seksuelle overgreb. Henvendelsen kan komme fra den seksuelt
kreenkede person selv eller fra dennes pargrende, bekendte og kollega eller fra en offentlig myndighed.
Henvendelsen kan ske telefonisk, ved personligt fremmede eller via e-mail, chat eller SMS.

Flere mails/beskeder frem og tilbage over en dag eller flere dage om den samme persons problemer skal
kun registreres som én henvendelse. Hvis en person ringer tilbage eller mgder op i centret flere gange om
samme problem inden for nogle fa dage, udfyldes der ogsa kun ét skema.

Henvendelser, hvor centret ikke udferer radgivning, skal ikke registreres, eks. fremmade ved kaffemade,
aben stue eller almen samtale, debat og chat.

Om anonymitet

De personer, som centret registrerer i Skema 1, er sikret anonymitet i Servicestyrelsens afrapportering af
Arsstatistikken. Centrets medarbejdere har pligt til at oplyse disse personer om, at de indgar i
Arsstatistikken, og at de er sikret anonymitet.

Ved udfyldelse af Skema 1 skal ken, alder og bopaelskommune for den kraznkede person altid oplyses,
uanset om det er den kraenkede selv eller en anden, der henvender sig om den kraenkede. Arsstatistikken
skal bidrage med ny viden om seksuelt kreenkede personer, og derfor er disse oplysninger n@dvendige.
Personalet pa centret kan med fordel sperge til den kreznkedes ken, alder og bopaslskommune til sidst i
radgivningen. Man kan samtidig forklare om vigtigheden af disse oplysninger og understrege, at personen
forbliver anonym i statistikken, og at centrets medarbejdere har tavshedspligt.

Spergsmal vedrerende Skema 1
Spergsmal om udfyldelse af skemaet, definitionen pa en henvendelse eller om anonymitet kan ske til
konsulent i Servicestyrelsen Sara Andersen pa telefon 72 42 38 56.

1. Centrets navn (evt. stempel)

2. Dato for henvendelse (ddmmaa)

3. Skemaet er udfyldt af (medarbejderens navn)
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4. Hvordan sker henvendelsen? (Seet kun et kryds)
1. Telefonisk

2. Personligt fremmede

3. Email

4. Chat

5. SMS

oo ou

5. Hvem henvender sig? (Sast kun et kryds)

. Den kraenkede person

. Egtefeelle, partner, keereste

. Anden familie/slesgt

. Ven, veninde, bekendt

. Person fra arbejdsplads eller uddannelsessted

. Person fra socialforvaltning eller lign. kommunal myndighed

. Person fra politi

. Leege, psykolog, psykiater eller andet sundhedspersonale i offentligt regi
. Person fra stottecenter, terapeut eller behandler i privat regi

Uoododudood

10. Anden person

6. Den kraenkede persons ken? (Oplyses selvom informanten ikke er den kreenkede selv)
Jd 1.Mand
O 2 Kvinde

7. Den kraenkede persons alder? (Oplyses selvom informanten ikke er den kresnkede selv)

Lt |

8. Den krenkede persons bopalskommune. (Oplyses selvom informanten ikke er den kraenkede selv)

9. Hvor har personen, der henvender sig, hert om centret ferste gang?
1. Centrets hiemmeside

. Pjece eller andet trykt oplysningsmateriale

. Tekst- eller onlineannoncer

. Socialforvaltning eller lign. kommunal myndighed

. Politi

. Leege, psykolog eller andet sundhedspersonale i offentligt regi

. Stettecenter, terapeut eller behandler i privat regi

. Venner eller bekendte

W W~ O ;e WM

. Familie
10. Presse

Uoddooooodd

11. Andet
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BILAG 15: Skema 2 2011

Vejledning til Arsstatistikkens Skema 2 for 2011

Skriv med markebla eller sort kuglepen. Skriv med blokbogstaver.

Formalet med Skema 2 er pa arsbasis at registrere hvor mange seksuelt kraenkede personer
over 18 ar, der i centret modtager en form for psykologisk eller psykoterapeutisk behandling for
senfglger af kraenkelserne. Der udfyldes ikke et Skema 2 for andre typer brugere af centrets
ydelser end fgrnaevnte. Der skal ikke leengere udfyldes behandlingsskemaer for parerende.

Hvad er behandling?

Med behandling menes der psykologisk eller psykoterapeutisk behandling, individuelt eller i
gruppe med evt. deltagelse i selvhjeelpsgruppe. Til behandling regnes ogsa visitering til
behandling. For at blive registret pa Skema 2 skal behandlingen finde sted i centret eller i
centrets regi, f.eks. hos ekstern tilknyttet behandler.

Om registrering over tid

Skema 2 felger over tid klienter, der modtager behandling i 2011. Klienten gives et nummer pa
spargeskemaet, og der oprettes en liste, hvoraf det fremgar hvilken klient, der har hvilket
nummer. Pa den made forbliver klienten anonym pa skemaet, men er kendt af personalet pa
centret, sa de kan genfinde det skema, der falger klienten. Der skal ikke lzengere seettes streger
pa skemaet, hver gang en klient modtager behandling. | stedet skal det samlede antal gange,
som klienten har modtaget behandling i indeveerende ar, skrives.

Om anonymitet og samtykke

De klienter, som centret registrerer i Skema 2, er sikret anonymitet i Servicestyrelsens
afrapportering af Arsstatistikken. Centrets medarbejdere har pligt til at oplyse klienterne om, at
de indgar i Arsstatistikken, og at de er sikret fuld anonymitet.

For centret udfylder Skema 2 forste gang, skal der udfyldes en samtykkeerklzering, hvor klienten
afgiver sit samtykke til at deltage i arsstatistikken. Hvis klienten er utryg ved at indga i
Arsstatistikken, er det vigtigt, at medarbejderne pa centret gar opmaerksom pa betydningen af at
opna ny viden om seksuelle overgreb for pa sigt at kunne hjeelpe andre med samme problemer.
Medarbejderen kan samtidig understrege, at klienten forbliver anonym i statistikken, og at
centrets medarbejdere har tavshedspligt. Hvis der pa trods af dette ikke kan opnas samtykke, er
det kun spergsmal 1 og 2, der ma udfyldes i Skema 2. Det er vigtigt, at skema 2 indsendes,
selvom det kun er de to ferste spergsmal, der er udfyldt.

Skema 2 udfyldes sammen med klienten for at sikre, at de personlige oplysninger er korrekte.
Hvis der er temaer | skemaet, der er svaere at bergre i begyndelsen af behandlingsforlgbet, kan
skemaet udfyldes lgbende i behandlingsforlabet, men vi anbefaler at fa alle oplysninger
registreret i skemaet ved begyndelsen, da det mindsker risikoen for, at spgrgsmal ikke senere
besvares med den fglge, at kvaliteten af arsstatistikken forringes.

Spergsmal vedrerende Skema 2 )
Spergsmal om udfyldelse af Skema 2, opnaelse af samtykke, anonymitet mv. kan ske til
konsulent i Servicestyrelsen Sara Andersen pa telefon 72 42 38 56.

1. Centrets navn (evt. stempel)
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2. Er der opnaet skriftligt samtykke? (saet kun et kryds)

d 1.Ja
[ 2. Nej. Resten af skemaet udfyldes ikke

3. Skriv det tildelte nummer pa klienten

4. Skriv startdato for behandlingsforlebet (uanset om forlobet er pabegyndt for 1. januar 2011)
(ddmmaa)

5. Skriv slutdato for behandlingsforlebet (st kryds i kassen nedenfor, hvis forlabet ikke er
afsluttet d.31. december 2011) (ddmmaa)

[ Forlgbet er ikke afsluttet pr. 31. december 2011

6. Angiv hvor mange gange klienten har varet til behandling i centret i 2011. (/ skal ikke
leengere saette streger. | stedet angives det samlede antal gange klienten har veeret til behandling i
indeveerende ar)

L1 1 |

De ferste spergsmal handler om klientens baggrund, eks. alder, boform og uddannelse.
| forhold til uddannelse skelner vi mellem skole og erhvervsuddannelse, hvor skoleuddannelse er

almen uddannelse, mens erhvervsuddannelse er rettet mod beskaftigelse.

7. Hvad er klientens ken? (Saet kun et kryds)

d 1.Mand
O 2. Kvinde

8. Hvad er klientens alder?

L1 |

9. Hvad er klientens bopzlskommune?
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Arbejdsmarkedstilknytning:

Beskaftigede er personer, der har arbejdet mindst én betalt time i forudgaende uge, eller som er
selvsteendige eller medarbejdende familiemedlemmer. Personer, som er midlertidigt fraveerende fra
arbejdet pga. ferie, sygdom eller barsels- og foreeldrearlov, betragtes som beskasftigede.

Det betyder, at respondenten pa de fire efterfalgende spergsmal skal svare for deres umiddelbare
situation, for de holdt ferie, blev sygemeldt eller tog orlov.
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14. Har klienten vaeret i arbejde i den forudgaende uge? (mindst én betalt time) (Sast kun et
kryds)

1. Ja. Gatil spergsmal 17
O 2 Nej

15. Har klienten aktivt segt arbejde inden for de sidste 4 uger, og er klienten samtidig parat
til at tage et arbejde inden for de naste 2 uger, hvis klienten far muligheden?

U 1. Ja. Gatil spergsmal 17
Q 2 Ne

16. Har klienten en aftale om at pabegynde et arbejde inden for de naste 3 maneder?

O 1.Ja
Q2 Nej

17. Hvad er klientens hovedbeskaftigelse? (Saf kun et kryds)

. Selvsteendig

. Medarbejdende familiemedlem (arbejder i familievirksomhed/produktion)
. Ufagleert arbejder

. Fagleert arbejder

. Funktionzer eller tienestemand

. Leerling eller elev

. Studerende

. Fortidspensionist

. Pensionist (pga. alder eller efterlan)

10. Arbejdslgs med dagpenge, sygedagpenge, kontanthjaelp, ledighedsydelse mv.
11. Andet, skriv hvilken:

(NN N Ep Ny Ep Ny Ny Yy
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[De naste spergsmal handler om klientens behandling i centret.

18. Har klienten ved behandlingens begyndelse problemer i forhold til folgende? (Szet gerne
flere kryds)

Relationer

. At vesre i det offentlige rum/forsamlinger

. At veere alene

. | forholdet til =gtefeelle / partner / kaereste

. | forholdet til mine egne eller sammenbragte born

. | forholdet til opveskstfamilie

. | forholdet til venner

. | forholdet til kollegaer pa arbejdspladsen/uddannelsesstedet
. | forholdet til ledere pa arbejdspladsen/uddannelsesstedet

W~ ® 0 =W NN =

Personlige kompetencer
9. At satte graenser

10. At meerke andres greenser
11. Usikkerhed pa, hvad der er normalt eller ikke normalt i forskellige situationer

Psykiske problemstillinger
12. Store folelsesudsving
13. Koncentrationsbesvaer
14. Sgvnbesveer

15. Forholdet til egen krop
16. Selvskadende adfeerd
17. Seksualitet

18. Spiseforstyrrelser

19. Fobier

20. Selvmordstanker

21. Selvmordsforseg

22. Angst
23. Depression

Misbrug
24. Alkoholmisbrug, stofmisbrug

O oLooLooLoooooy LDop LpLooboLood

=y
w

. Hvilken behandling modtager klienten i centret? (Sast gerne flere kryds)

. Individuel terapi hos psykolog eller psykoterapeut

. Familieterapi / parterapi hos psykolog eller terapeut

. Gruppeterapi hos psykolog eller terapeut

. Selvhjeelpsgrupper med behandler / vejleder tilstede af og til

. Selvhjeelpsgruppe uden behandler / vejleder
. Andet, skriv hvad:

ooolopoo
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20. Har klienten tidligere faet behandling pa andre frivillige centre, der arbejder med
seksuelt kra2nkede personer? (Sast kun et kryds)

d 1.Ja
O 2 Ne
d 3. Vedikke

[De naste spergsmal handler om de seksuelle overgreb, klienten har varet udsat for.

21. Kan klienten huske det seksuelle overgreb? (Sast kun et kryds)

d 1. Jaklart
d 2. Jadelvist
[ 3. Nej. Hvis nej udfyldes resten af spargeskemaet ikke.

22. Har der veeret en eller flere kraenkere? (Sast kun et kryds)
[ 1. Enkreenker

2. Flere kreenkere

23. Hvad var kraenkerens ken? (Seet kun et kryds)

d 1. Mand/mand
2. Kvinde/kvinder
[ 3. Bade en mand/ maend og en kvinde/kvinder

24. Hvem var kraenkeren? (Saet kun et kryds)

1. En eller flere personer inden for klientens naere familie
2. En eller flere personer uden for klientens nasre familie
3. Bade enfflere personer inden for familien og en/flere uden for familien

(I

25. Er overgrebet/ overgrebene anmeldt til politiet? (St kun et kryds)

1. Ja, overgrebet/overgrebene fra en kraenker er anmeldt
2. Ja, nogle af overgrebene fra flere kraenkere er anmeldt
3. Ja, alle overgrebene fra flere krezenkere er anmeldt

4. Nej, ingen overgreb er anmeldt

5. Ved ikke

oCooC

Mange tak for din besvarelse.
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Bilag 16: Oplysningsskema 2011

Vedrorende Oplysningsskema til Arsstatistikken 2011

Kere ledere og medarbejdere pa centrene

Jeg vil bede jer om. pa linje med de forrige ar. at udfylde et oplysningsskema til Arsstatistikken for 2011.

Har I spergsmal eller er i tvivl om noget i forbindelse med besvarelsen af spergeskemaerne, er I altid

velkommen til at kontakte mig. P4 forhdnd mange tak for besvarelsen.

Med venlig hilsen
Sara Andersen
Direkte telefon: 72 42 38 56 eller mobil: 41 93 24 30

E-mail: saa@servicestyrelsen.dk

Oplysningsskemaet skal returneres senest den 16. januar 2012 til Sara Andersen, Udsatteenheden,

Servicestyrelsen, Abenra 5. 1. 1124 Kebenhavn K

1. Centrets kontaktoplysninger (evt. stempel)

Centrets navn:

Adresse:

Postnummer og by:

Telefonnummer:

Email:

Hjemmeside:

2. Har centret en medarbejder, der har ansvaret for Arsstatistikken 2011? (Seef kun ef X)
1 [] Ja. skriv navn:
2 [ Nej

Side 1 af 4
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De nseste sporgsmal handler om centrets ekonomiske forhold.

3. St kryds og skriv ca. beleb ud for de finansieringstyper centret har haft i 2011

1 [ Statslige tilskud Belob kr.
2 [] Kommunale tilskud Belob kr.
3 [] Regionale tilskud Belab kr.
4 [ ] Betaling for behandling fra kommuner — Belob kr.

5 [ Betaling for behandling fra regioner Belab kr.
6 [] Betaling for VISO ydelser Belob kr.
7 [[] Brugernes egenbetaling Belob kr.

§ []Statslige fonde/puljer Belab kr.
9 [ ] Private fonde Belob kr.
10 [] Tilskud fra trossamfund Belob kr.

11 [] Gaver Belob kr.
12 [] Honorarer (fx for undervisning, foredrag mm.) Belab kr.
13 [] Andet. skriv hvilket: Belob kr.

4. Er der i 2011 sket veesentlige rendringer i centrets samlede finansiering ifh. til 2010? (Seef kun ef X)
1 7a

2 [[] Nej. Ga til spergsmal 6.

3 [ Ved ikke. G til sporgsmal 6.

5. Har sendringen i den samlede finansiering betydet sendringer i centrets ressourceforbrug til folgende opgaver?

(Seet et X i hver linje)

Har brugt flere Har brugt feerre Ingen @ndring | Ikke relevant.
ressourcer pa ressourcer pa Centret tilbyder

ikke ydelsen

A, Radgivning

B. Behandling

C. Abne arrangementer (fx dben stue.

vaerested, foredrag)

D. Drift og administration

Side 2 af 4
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‘ De nseste sporgsmil handler om centrets opgaver, malgruppe og prisen pi en behandling.

6. Hvad er de primzere arbejdsomrider, som centret varetager i 2011? (S evt. flere X)
1[] Radgivning (personligt. via telefon. mail og/eller chat)

2 [[] Behandling (gruppe eller individuelt)

3 [ Selvhjelpsgrupper

4[] Bisidderstotte

5[] Abne arrangementer (fx Aben stue. verestad)

6 [] Undervisning / foredrag. videnformidling til fagpersoner mv.

7 [] Andet (skriv hvad):

7. Hvem udgor centrets malgruppe i 2011? (St evt. flere X)

1 [] Kvinder der har veeret udsat for seksuelle overgreb (18 ar eller sldre)

2 [[] Mend der har veeret udsat for seksuelle overgreb (18 ar eller eldre)

3 [] Parerende (familie. samlevende. venner) til seksuelt krenkede mennesker
4[] Krzenkere

5[] Professionelle, der arbejder med problematikler om seksuelle kraenkelser

6 [ ] Andre (skriv hvem):

8. Hvad koster én times behandling i centeret? (Omregn til en time, hvis behandlingen varer kortere eller lengere
tid. Skriv 0, hvis behandlingen er gratis)

Angiv belob: pr. time

Hvis andet belob tages for bestemte grupper fx studerende. pensionister, arbejdslase, familie, da angiv dette beleb
omregnet til en time:

pr. time for felgende grupper:

pr. time for folgende grupper:

De neeste sporgsmal handler om centrets abningstider.

9. Hvad er centrets officielle Abningstid over en uge (f dbningstid oplyst pa hjemmeside)?

Angiv antal: timer

10. Er der i 2011 sket vaesentlige sendringer i centrets samlede abningstid ifh. til 20107 (Seef kun ef X)

1] Ja

2 [] Nej — ga til spergsmal 12.

Side 3 af 4
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11. Har sendringerne i den samlede abningstid medfort

opgaver? (St et Xi hver linje)

endringer i centrets samlede tidsanvendelse til folgende

Har brugt mere

tid pa

Har brugt mindre

tid pa

Ingen sendring

Ikke relevant.
Centret tilbyder ikke

ydelsen

A. Radgivning

B. Behandling

C. Abne arrangementer (fx aben

stue. verested)

D. Drift og administration

Det nzeste sporgsmal drejer sig om centrets fordeling mellem det lonnede og det frivillige personale i 2011.

12. Hvor mange kvinder og meaend er der tilknyttet centret som henholdsvis lonnet og frivilligt personale pr. 31.

december 20117

Angiv antal lennede:

Angiv antal lennede:

Angiv antal frivillige:

Angiv antal frivillige:

kvinder

mend

kvinder

meand

13. Hvordan fordeler henholdsvis det lonnede og det frivillige personale sig pr. 31. december 2011 pa faglig

uddannelse og arbejdsopgaver? (Skriv antal medarbejdere i hver linje. Ved flere uddannelser hos medarbejderen

skrives den uddannelse, som vedkommende oftest bruger pd centret.)

A Rédgivning

B. Behandling

Lonnede

Frivillige

Lonnede

Frivillige

—

. Psykolog

[

. Psykoterapeut

L

. Pedagog

4. Lerer

5. Socialradgiver

. Sygeplejerske

. Leege/psykiater

oo =1 (=%

. Kontorassistent

o

. Studerende

10. Uddannelse irrelevant’

11. Andet

Tak for din besvarelse

! Det kan fx vaere. hvis medarbejderen (lonnet / frivillig) er ansat pa baggrund af personlige erfaringer med seksuelle overgreb eller lign. og ikke
bruger / er ansat pa baggrund af vedkommendes faglige baggrund.
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