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Bilag 3. Kvantitative analyseresultater - Udvikling på kort, mellemlang og lang sigt 

 
Tabel 1. Gennemsnitlig score og standardafvigelse ved de fire måletidspunkter, samt udvikling på kort, 

mellemlang og lang sigt, p-værdi og Cohens D. 

 T(1) T(2) T(3) T(4) T(2) – T(1) T(3) – T(1) T(4) – T(1) 

 Gns. 
(SD) 

Gns. 
(SD) 

Gns. 
(SD) 

Gns. 
(SD) 

P 
(Cohens D) 

P 
(Cohens D) 

P 
(Cohens D) 

YSR 

Total 60,91 
(26,28) 

 52,35 
(29,51) 

48,58 
(25,85) 

 0,026  
(0,34) 

0,010  
(0,46) 

Eksternalisering 14,82 
(7,43) 

 13,55 
(7,44) 

13,12 
(6,90) 

 0,118  
(0,21) 

0,079  
(0,30) 

Internalisering 22,11 
(12,21) 

 17,43 
(13,34) 

17,58 
(12,36) 

 0,011  
(0,39) 

0,055  
(0,34) 

Affektive problemer 9,40 
(5,25) 

 7,20 
(5,25) 

7,30 
(5,32) 

 0,016  
(0,44) 

0,036  
(0,41) 

Angst 4,00 
(2,75) 

 3,18 
(2,77) 

3,36 
(2,98) 

 0,042  
(0,33) 

0,803  
(0,05) 

ADHD 4,34 
(3,11) 

 3,68 
(3,33) 

3,39 
(2,79) 

 0,045  
(0,30) 

0,009  
(0,55) 

Somatiske problemer 6,33 
(2,65) 

 5,60 
(2,92) 

5,06 
(2,66) 

 0,281  
(0,21) 

0,106  
(0,34) 

Oppositionel adfærd 4,84 
(2,24) 

 4,30 
(2,20) 

4,24 
(2,19) 

 0,053  
(0,29) 

0,069  
(0,32) 

Svære 
adfærdsproblemer 

4,44 
(3,60) 

 3,70 
(3,32) 

3,58 
(2,91) 

 0,164  
(0,23) 

0,043  
(0,34) 

CBCL 

Total 47,86 

(27,92) 

 37,71 

(29,00) 

33,33 

(26,47) 

 0,021 

(0,40) 

0,004 

(0,51) 

Eksternalisering 12,61 

(10,18) 

 11,45 

(8,89) 

8,17 

(6,98) 

 0,139  

(0,24) 

0,018 

(0,43) 

Internalisering 16,86 

(10,41) 

 12,48 

(11,13) 

11,83 

(10,37) 

 0,012 

(0,43) 

0,007 

(0,47) 

Affektive problemer 6,43 

(5,06) 

 4,74 

(5,25) 

4,42 

(4,22) 

 0,018 

(0,40) 

0,012 

(0,44) 

Angst 3,12 

(2,46) 

 2,38 

(2,48) 

2,17 

(2,84) 

 0,075  

(0,31) 

0,056  

(0,36) 

ADHD 4,69 

(3,08) 

 3,83 

(2,92) 

3,16 

(2,99) 

 0,028 

(0,34) 

0,002 

(0,54) 

Somatiske problemer 3,40 

(3,07) 

 2,58 

(2,69) 

2,72 

(2,79) 

 0,110  

(0,27) 

0,194  

(0,25) 

Oppositionel adfærd 3,55 

(2,40) 

 3,00 

(2,13) 

2,78 

(1,83) 

 0,024 

(0,33) 

0,041 

(0,45) 

Svære 

adfærdsproblemer 

3,82 

(4,06) 

 3,17 

(3,25) 

2,11 

(2,67) 

 0,081  

(0,27) 

0,016 

(0,42) 

Note: p-værdier < 0,05 er fremhævet. Cohens D. > 0,5 er fremhævet. 
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Tabel 1. Gennemsnitlig score og standardafvigelse ved de fire måletidspunkter, samt udvikling på kort, 

mellemlang og lang sigt, p-værdi og Cohens D (fortsat). 

 T(1) T(2) T(3) T(4) T(2) – T(1) T(3) – T(1) T(4) – T(1) 

 Gns. 

(SD) 

Gns. 

(SD) 

Gns. 

(SD) 

Gns. 

(SD) 

P 

(Cohens D) 

P 

(Cohens D) 

P 

(Cohens D) 

BYI 

Selvbillede 33,10 

(8,17) 

33,98 

(8,28) 

33,28 

(9,57) 

35,58 

(8,97) 

0,427  

(0,11) 

0,944  

(-0,01) 

0,372  

(0,19) 

Angst 21,00 

(10,72) 

17,32 

(10,31) 

16,42 

(12,22) 

14,31 

(11,76) 

0,001 

(0,40) 

0,001 

(0,44) 

0,000 

(0,59) 

Depression 18,82 

(11,14) 

15,19 

(9,81) 

13,37 

(9,96) 

13,64 

(11,86) 

0,001 

(0,41) 

0,002 

(0,48) 

0,011 

(0,40) 

TSCC 

Total 50,99 

(27,14) 

45,07 

(28,62) 

35,84 

(26,11) 

34,03 

(25,41) 

0,048 

(0,21) 

0,000 

(0,56) 

0,001 

(0,54) 

Angst 9,36 

(5,38) 

8,58 

(6,37) 

7,36 

(6,30) 

6,95 

(6,39) 

0,148  

(0,13) 

0,002 

(0,39) 

0,008 

(0,37) 

Depression 8,68 

(5,46) 

7,65 

(5,94) 

5,52 

(4,67) 

5,65 

(5,20) 

0,106  

(0,18) 

0,000 

(0,60) 

0,012 

(0,46) 

Vrede 7,38 

(5,13) 

6,76 

(5,06) 

4,98 

(5,12) 

4,08 

(4,25) 

0,379  

(0,12) 

0,003 

(0,45) 

0,001 

(0,60) 

Posttraumatisk stress 13,26 

(6,15) 

11,25 

(6,63) 

9,61 

(6,45) 

8,97 

(6,56) 

0,003 

(0,32) 

0,000 

(0,54) 

0,000 

(0,59) 

Dissociation 9,94 

(6,19) 

8,83 

(6,04) 

7,11 

(5,58) 

6,73 

(5,29) 

0,112  

(0,18) 

0,001 

(0,49) 

0,011 

(0,46) 

Seksuelle bekymringer 4,90 

(4,55) 

4,28 

(4,58) 

3,20 

(3,05) 

3,38 

(3,30) 

0,207  

(0,14) 

0,001 

(0,49) 

0,053  

(0,34) 

Note: p-værdier < 0,05 er fremhævet. Cohens D. > 0,5 er fremhævet. 
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