
SKABELON UDARBEJDET AF SOCIAL- OG BOLIGSTYRELSEN TIL ARBEJDET MED ICS OG UDREDNINGSVÆRKTØJET 

Barnets plan 

Barnets lov, § 91, stk. 3 

Side 1 af 3 

A. Oplysninger om dig 

Navn: CPR-nummer:  

Adresse: Telefonnummer: 

 

B. Oplysninger om dine forældre/andre vigtige voksne i dit liv 

Forælder:  

Adresse: Telefonnummer: 

Forælder:  

Adresse: Telefonnummer: 

Andre: Notér eventuelle øvrige nære omsorgspersoner og deres telefonnummer. 

1. Formålet med støtten til dig  

Beskriv det overordnede formål med den samlede indsats fra afgørelse om støtte. 

Vær opmærksom på, at den samlede barnets plan for flere børn i familien løbende skal tage højde for børnenes 

individuelle forhold. 

 

2. Støtten til dig 

Støtten til dig, herunder støtte fra dit netværk: Dato for igangsættelse: 

Angiv støttende indsatser samt indsatser fra netværket. 
 

 

3. Det, der er vigtigt for dig i forhold til din fremtid 

Beskriv det, barnet er optaget af, herunder barnets drømme og ønsker for fremtiden, hvordan barnet gerne vil udvikle 

sig, og hvem barnet kan forestille sig kan hjælpe med det. Det kan også være i relation til målene og eventuelt andet, 

man aftaler, at der skal følges op på. 

 

4. Sådan vil vi sammen sikre dig en god hverdag 



 

Side 2 af 3 

Vær opmærksom på, at hjælp og støtte efter barnets lov blandt andet skal iværksættes med henblik på at sikre børn og 

unge samme muligheder for læring, personlig udvikling, trivsel og sundhed som deres jævnaldrende, jf. § 2, stk. 1, og at 

børn og unge med behov for særlig støtte har ret til omsorg, tryghed, beskyttelse og inddragelse og til at udvikle sig i 

gode sociale fællesskaber, jf. § 5, stk. 1. 

Ved anbringelse: Hovedparten af anbringelsessteder skal arbejde målrettet med at understøtte udvikling i gode sociale 

fællesskaber, læring, uddannelse, beskæftigelse og forebyggelse af kriminalitet for de anbragte børn og unge, jf. § 44. 

Dato for 
målsætning: 

Konkret mål udarbejdet i dialog med dig og dine 
forældre:  
Tag eventuelt udgangspunkt i SMART-målene. 
 

Hvordan vil de voksne omkring dig understøtte din 
trivsel og udvikling? 
Beskriv ansvar og konkrete aftaler. Notér også, 
hvilken form for støtte der understøtter målet. 

 

Dato for 
målsætning: 

Konkret mål udarbejdet i dialog med dig og dine 
forældre:  
Tag eventuelt udgangspunkt i SMART-målene. 
 

Hvordan vil de voksne omkring dig understøtte din 
trivsel og udvikling? 
Beskriv ansvar og konkrete aftaler. Notér også, 
hvilken form for støtte der understøtter målet. 

 

 

Dato for 
målsætning: 

Konkret mål udarbejdet i dialog med dig og dine 
forældre:  
Tag eventuelt udgangspunkt i SMART-målene. 
 

Hvordan vil de voksne omkring dig understøtte din 
trivsel og udvikling? 
Beskriv ansvar og konkrete aftaler. Notér også, 
hvilken form for støtte der understøtter målet. 

 

Ved behov indsættes flere mål. 

 

5. Hjælp til din familie 

Hvis barnet er anbragt uden for hjemmet, angives det, hvilken støtte familien modtager i forbindelse med anbringelsen 

og i tiden efter hjemgivelse, jf. barnets lov, § 92, stk. 3. Det kan eksempelvis være støtte i forbindelse med samvær. 

Vær opmærksom på, at støtte til forældrene efter kapitel 7 derimod skal indgå i forældrehandleplanen. 

  

 

 

Oplysninger om planen 

 

Hvem har været med til at lave planen? 

 Planen er færdiggjort  Dato: 

 Planen er en revision af tidligere Dato: Version: 

Aftaler om, hvordan vi er i kontakt 

 



 

Side 3 af 3 

Her noteres aftaler mellem barnet og rådgiver og eventuelt andre om, hvordan og hvornår man er i kontakt. 
 

Rådgiveres kontaktoplysninger 

Navn:  
 

Kommune: Telefonnummer: 

 

 

Lovgrundlag, jf. barnets lov 

§ 5 omhandler inddragelse af barnet eller den unge. 

§ 32 beskriver støttende indsatser.  

§ 46 beskriver anbringelse uden for hjemmet med samtykke.  

§ 47 beskriver anbringelse uden for hjemmet uden samtykke.  

§ 91 beskriver barnets plan. 

§ 92 beskriver målene i barnets plan. 

§ 92, stk. 3, beskriver støtte til familien i forbindelse med anbringelse uden for hjemmet eller hjemgivelse. 

§ 93 beskriver helhedsorienteret plan til forældre. 

 

 

   


